RADA GMINY
Kocmyrzéw-Luborzyca
ul. Jagielloriska 7
32-010 Luborzyca
UCHWALA NR X1V/123/2020
RADY GMINY KOCMYRZOW-LUBORZYCA

z dnia 17 lutego 2020 r.

w sprawie przyjecia Regulaminu korzystania z urzadzen silowni zewnetrznych na terenie Gminy
Kocmyrzow-Luborzyca.

Na podstawie art. 18, ust. 1, art. 7, ust. 1, pkt 10 oraz art. 40, ust. 2, pkt4 ustawy zdnia 22 lutego
2019 roku o samorzadzie gminnym ( t.j. Dz. U. z 2019 roku, poz. 506 ze zmianami)

Rada Gminy Kocmyrzow-Luborzyca uchwala co nast¢puje :

§1.

Uchwala si¢ ,Regulamin korzystania z urzadzen silowni zewnetrzne]” w brzmieniu okreslonym
w zalaczniku do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Waojtowi Gminy Kocmyrzéw-Luborzyca.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa Matopolskiego.

Przewodniczacy Rady Gminy
Koemyrzowe-Luborzyca

mgr Malgorzata Doniec
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RADA GMINY
Kocmyrzéw-Luborzyca
ul. Jagielloriska 7
32-010 Luborzyca

Zalgcznik do uchwaly Nr XI1V/123/2020
Rady Gminy Kocmyrzow-Luborzyca
z dnia 17 lutego 2020 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z URZADZEN SILOWNI ZEWNETRZNEJ
I. POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Sitownia zewngtrzna jest obiektem sportowym Gminy Kocmyrzéw-Luborzyca.

2. Administratorem sitfowni jest Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Ludowy Zespol Sportowy .,Strazak
Goszcza”.

3. Urzadzenia sitowni przeznaczone sa do treningu rekreacyjnego.
4. Korzystanie z sifowni zewnetrznej jest ogolnodostepne i nieodptatne.
II. ZASADY KORZYSTANIA Z OBIEKTU

1. Z silowni mogg korzysta¢ osoby dorosie oraz dzieci powyzej 10 lat, ktore osiggnely co najmniej
140 em wzrostu.

2. Dzieci ponizej 14 roku zycia mogg korzysta¢ z urzadzen wylacznie pod opieka osoby doroste;j.

3. Przed przystgpieniem do ¢éwiczen nalezy sprawdzi¢ stan urzgdzenia. Zabrania si¢ ¢wiczenia na
urzgdzeniach uszkodzonych jak i samodzielnej ich naprawy.

4. Cwiczenia nalezy wykonywaé zgodnie z instrukcja zamieszczong na kazdym wzadzeniu, z ktdrg
nalezy sie zapoznac przed przystapieniem do éwiczen.

5. Intensywno$¢ ¢wiczen nalezy dopasowac do stanu zdrowia i indywidualnej kondycji. Z powodu
nieprawidlowego uzytkowania urzadzen [ub zbyt intensywnego treningu mogg wystapi¢ kontuzje i urazy.

6. Osoby korzystajgce z obiektu zobowigzane sa do przestrzegania obowigzujacych przepisow BHP
i p/poz.

7. Osoby korzystajgce z obiektu zobowigzane sg do utrzymania czystoscei i porzadku wokot urzadzen.
III. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Korzystajgcych z obiektu obowiazuja przepisy niniejszego Regulaminu oraz przepisy unormowane
w prawie cywilnym.

2. Wszelkie nieprawidlowosci lub usterki nalezy zglasza¢ do Referatu Budownictwa i Gospodarki
Komunalnej Urzedu Gminy Koecmyrzow- Luborzyca;

tel. nr12 /3871410 w. 24
W RAZIE WYPADKU WEZWAC POMOC - tel. nr 112 lub 999

Przewodniczgcy Rady Gminy
Koemyrzow-Luborzyca

mgr agorzmon c
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