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Barszcz Sosnowskiego - niebezpieczna roslina!

Barszcz Sosnowskiego (Heracleum sosnowskyi Manden.) - gatunek rosliny zielnej z rodziny

selerowatych (Apiaceae).

Pochodzi z rejonu Kaukazu, skad zostat przeniesiony do srodkowej i wschodniej czesci
Europy, gdzie stat sie rosling inwazyjng i rozprzestrzenit na rozlegtych obszarach.
Sklasyfikowany w 1944 r., nazwany od nazwiska rosyjskiego botanika, badacza flory Kaukazu,
Dmitrija lwanowicza Sosnowskiego i opisany w 1970 roku przez gruzinskg i radziecka
botaniczke Ide Panowng Mandenowag (1909-1995), od lat 50. do 70. XX wieku wprowadzany
byt do uprawy w réznych krajach bloku wschodniego jako roslina pastewna. Po niedtugim
czasie, z powodu probleméw z uprawg i zbiorem, gtéwnie ze wzgledu na zagrozenie dla
zdrowia, uprawy byty porzucane. Gatunek okazat sie przybyszem bardzo kiopotliwym,

gdyz w szybkim tempie zaczat sie rozprzestrzenia¢ spontanicznie. Jest to agresywna roslina
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inwazyjna, niezwykle trudna do zwalczenia (blisko spokrewniona z réwnie ucigzliwym
barszczem Mantegazziego). Powoduje degradacje $rodowiska przyrodniczego i ogranicza
dostepnosc terenu. Sok wydzielany przez Swieze rosliny wywotuje zmiany skérne. Barszcz
Sosnowskiego jest objety prawnym zakazem uprawy, rozmnazania i sprzedazy na terenie

Polski.

Systematyka i nazewnictwo

Gatunek odkryty zostat w 1772 przez ekspedycje Rosyjskiej Akademii Nauk prowadzong
przez Johanna Guldenstadta, podczas ktorej zebrano okaz zielnikowy. Jednak na pierwszy
opis naukowy gatunek czekat do 1944. Wowczas to jego diagnoze taksonomiczng
opublikowata Ida P. Mandenowa. Gatunek nazwata na cze$é¢ Dmitrija Sosnowskiego —
rosyjskiego badacza flory Kaukazu. Wczesniej okazy tego gatunku rozpowszechniane
w kolekcjach i parkach nazywano Sphondylium pubescens Hoffm. (Hoffmann, 1814),
Heracleum giganteum Spr., Heracleum giganteum (Spr.) Hornemann 1819, a podzniej
Heracleum pubescens (Hoffm.) M. Bieb. (Marschall von Bieberstein, 1819). Mandenowa
w 1950 zaliczyta barszcz Sosnowskiego wraz z dziesiecioma innymi gatunkami do sekcji
Pubescentia w obrebie rodzaju Heracleum (pdzniej powiekszong przez innych badaczy o dwa
kolejne gatunki), ktéra zostata w badaniach molekularnych potwierdzona jako grupa

monofiletyczna (wszystkie taksony pochodza od wspdélnego przodka).

Z sekcji Pubescentia w Europie wystepujg trzy gatunki inwazyjne: barszcz Sosnowskiego
(Heracleum sosnowskyi), Mantegazziego (H. mantegazzianum) i Heracleum persicum, przy
czym przez dtugi czas nazwa Heracleum sosnowskyi uzywana byfa za synonim dla H.
mantegazzianum, ewentualnie uznawano barszcz Sosnowskiego za podgatunek barszczu
Mantegazziego lub Heracleum pubescens. Obecnie potwierdzono odrebnos¢ genetyczna
taksondéw, ale jednoczesnie stwierdzono bliskie ich pokrewienstwo, tak ze wcigz trwajg
dyskusje nad ich rangg (moga by¢ traktowane jako odrebne gatunki lub podgatunki

w obrebie jednego gatunku).

W obrebie rodzaju barszcz (Heracleum) mozliwa jest hybrydyzacja i naukowcy spodziewaja
sie powstawania mieszaicéw na przyktad z rodzimym w Europie Srodkowej barszczem

syberyjskim (Heracleum sibiricum).
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Zasieg naturalny

Naturalny zasieg obejmuje centralng i wschodnig cze$é gér Kaukazu, cate Zakaukazie oraz

poétnocno-wschodnie krance Turcji.

Obszar inwazji

Do pédtnocno-zachodniej Rosji barszcz Sosnowskiego trafit juz w 1947 roku, gdzie
po kilkuletniej hodowli uznany zostat za wartosciowg rosline pastewng i zaczat byé
rozpowszechniany w réznych krajach bloku wschodniego. Gatunek wtaczono takze

do kolekcji réznych ogroddw botanicznych.

Do Polski sprowadzony zostat w koricu lat 50. XX wieku i poczatkowo byt przedmiotem badan
nad wtasciwosciami leczniczymi, prowadzonych w Ogrodzie Ro$lin Leczniczych Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu. W latach 60. XX wieku barszcz rozpoczeto uprawiaé w Polsce
w celach uzytkowych, gtéwnie w panstwowych gospodarstwach rolnych. Po zaniechaniu

upraw porzucano je.

W warunkach srodkowoeuropejskich okazat sie bardzo zywotny, zaczat sie skutecznie
rozprzestrzeniac i na terenie Polski juz niedtugo po wprowadzeniu do uprawy uznany zostat
za trwatego antropofita. W latach 80. XX wieku barszcz Sosnowskiego zaczat by¢ opisywany
jako gatunek inwazyjny, poczatkowo zwtaszcza w krajach battyckich. W potowie lat 90. XX
wieku rejestrowany byt w Polsce w wielu rejonach dawnych upraw i w odlegtosci kilku
kilometrow od nich. Liczebno$é¢ i rozprzestrzenienie tego gatunku od tego czasu stale
wzrasta. Spotykany jest obecnie juz na catym nizu Polski, szczegdlnie liczny jest na Podhalu
w dolinach rzecznych. Zaliczany jest do najgrozniejszych gatunkéw inwazyjnych w Polsce.
W krajach bytego Zwigzku Radzieckiego roslina nazywana jest od korica lat 90. XX wieku
»Zemstg Stalina” (ros. mecmoe CmanuHa), poniewaz sprowadzona zostata z Kaukazu niedtugo

przed jego Smiercig. Stanowi rosngcy problem na Biatorusi i w europejskiej czesci Rosji.

Precyzyjne okreslenie zasiegu tego gatunku utrudnia to, ze bywa mylony z podobnym

barszczem Mantegazziego.

Zadanie finansowane ze $rodkow Wojewoddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Krakowie


https://pl.wikipedia.org/wiki/Barszcz_Mantegazziego
https://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_rosyjski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zwi%C4%85zek_Socjalistycznych_Republik_Radzieckich
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kraje_ba%C5%82tyckie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gatunek_inwazyjny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Antropofit
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_Ro%C5%9Blin_Leczniczych_Uniwersytetu_Medycznego_we_Wroc%C5%82awiu
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_Ro%C5%9Blin_Leczniczych_Uniwersytetu_Medycznego_we_Wroc%C5%82awiu
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_botaniczny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Blok_wschodni
https://pl.wikipedia.org/wiki/Hodowla_ro%C5%9Blin
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kaukaz_Po%C5%82udniowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kaukaz_(%C5%82a%C5%84cuch_g%C3%B3rski)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zasi%C4%99g_(biogeografia)

Poniewaz te dwie nazwy uznawano za synonimy, rzeczywisty stan rozprzestrzenienia obu
tych gatunkéw pozostaje niejasny nie tylko w Polsce, ale takze w skali catej Europy. Barszcz
Sosnowskiego notowany jest gtéwnie we wschodniej Europie, siegajac na zachdd do Danii
i wschodnich Niemiec, a w Rosji od Murmanska po Woronez, natomiast nie ma go na
Poétwyspie Skandynawskim. W zachodniej Europie wystepuje gtdwnie spokrewniony barszcz

Mantegazziego, w Skandynawii zas Heracleum persicum.

Morfologia

todyga
Osigga od 1 do 4 m wysokosci przy Srednicy do 10 cm. Jest gteboko podtuznie
bruzdowana, zwtaszcza w goérnej czesci, wewnatrz pusta, rzadko owtosiona (mocniej
owtosione sg ogonki lisSciowe). U géry zielona, ku dotowi zwykle pokryta purpurowymi
plamkami.

Korzen
Palowy osiggajacy do 200 cm gtebokosci, najwieksza masa silnie rozgateziajacych sie
korzeni znajduje sie w warstwie do gtebokosci okofo 30 cm.

Liscie
Skretolegte, pierzastodzielne o $rednicy do 150 cm. Sktadajg sie z dos¢ szerokich
i przewaznie tepo zakonczonych lub nagle, kréotko zaostrzonych odcinkéw. Wzdtuz
brzegu blaszki lisSciowej znajduja sie krétkie, zaokraglone zabki. Ksztatt lisci jest
zmienny.

Kwiaty
Zebrane w gesty i duzy baldach o srednicy do 50 cm, sktadajgcy sie z 30-75
baldaszkéw wyrastajgcych na krotko owtosionych promieniach. Na jednej roslinie
znajdowac sie moze 1-20 tysiecy kwiatow, czasem nawet do 50 tysiecy. Kielich jest
drobny, pieciozgbkowy, korona sktada sie z 5 biatych, rzadko zarézowionych ptatkéw
osiggajgcych 10 mm dtugosci. Stupek pojedynczy.

Owoce
Jajowata lub owalna roztupnia o dtugosci 8-10 mm (rzadko do 15 mm) dtugosci.
Sktada sie z dwdch nietupek potaczonych karpoforem, z ktérych kazda zawiera jedno
nasiono. Owoc ma barwe oliwkowg z czterema brunatnymi smugami przewodow

olejkowych i za mtodu jest gesto owtosiony.
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Gatunki podobne
Barszcz Mantegazziego ma liscie podzielone na wezsze i ostro zakoriczone odcinki.
Poza tym przewody olejkowe na grzbietowe] stronie nietupek w barszczu
Mantegazziego siegajg do kornica owocow, a w barszczu Sosnowskiego tylko do 3/4
ich dtugosci. Promienie baldachéw w barszczu Mantegazziego pokryte sg waskimi,
przejrzystymi i btyszczacymi brodawkami, podczas gdy na barszczu Sosnowskiego s3

krotko owtosione. Réznice diagnostyczne sg mato wyrazne i nie odrdzniajg

jednoznacznie obu gatunkéw.

Owoce
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Biologia

Cechy fitochemiczne

We wszystkich czesciach rosliny, w tym we wtoskach gruczotowych na todygach i w lisciach
oraz w korzeniach, znajduje sie olejek eteryczny, zawierajgcy m.in. zwigzki kumarynowe
(furanokumaryny), ktérych zapach jest wyraznie wyczuwalny po roztarciu lisci. Zwigzki te
petnig funkcje obronng — chronig rosline przez owadami i patogenami. Zawartosé
furanokumaryn jest zmienna u réznych roslin. Zawartos¢ i sktad olejku eterycznego ulega
takze zmianom w trakcie sezonu wegetacyjnego. Poza wymienionymi zwigzkami w jego sktad

wchodzg, miedzy innymi, takze: alfa-pinen, beta-pinen, kamfen, mircen, limonen, ocymen.

Toksycznos$é
Zawarte w wodnistym soku oraz w wydzielinie wiloskdw gruczotowych
furanokumaryny stanowig zagrozenie dla zdrowia ludzi. Zwigzki te w kontakcie ze
skdrg i w obecnosci Swiatta stonecznego, w szczegdlnosci ultrafioletowego, powoduja
oparzenia (fotodermatoze) Il i Il stopnia. Objawy pojawiajg sie przy naswietleniu
promieniowaniem ultrafioletowym juz po kilkunastu minutach od kontaktu, przy
czym najwieksza wrazliwos¢ i natezenie pojawiania sie objawéw nastepuje w ciggu
od 30 minut do 2 godzin od kontaktu z rosling. Poniewaz zanim pojawig sie objawy
oparzen, mija dtugi czas, przy nieSswiadomosci ryzyka ofiary oparzen nierzadko
intensywnie i dtugo maja do czynienia z rosling (narazone sg zwtaszcza dzieci,
pracownicy zajmujgcy sie utrzymaniem zieleni, rolnicy). Na site reakcji ma wptyw
osobista wrazliwosé¢ poszczegdlnych osdb, a poza tym zwieksza sie ona w wysokich
temperaturach i przy duzej wilgotnosci powietrza, w tym takze w przypadku silnego
spocenia sie. W ciggu 24 godzin nasilajg sie objawy w postaci zaczerwienienia skory
(erythema) i pecherzy z surowiczym ptynem (oedema). Stan zapalny utrzymuje sie
przez okoto 3 dni. Po tygodniu miejsca podraznione ciemniejg (nastepuje
hiperpigmentacja) i stan taki moze utrzymywac sie przez kilka miesiecy. Miejsca
podraznione na skdrze zachowujg wrazliwos$é na swiatto ultrafioletowe nawet przez
kilka lat. Odkryto takze dziatanie kancerogenne i teratogenne niektdrych

furanokumaryn wytwarzanych przez ten gatunek.
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Roslina moze powodowac oparzenia takze u zwierzat hodowlanych, na przyktad
wymion kréw mlecznych. Takze spozycie przez zwierzeta zielonych roslin moze
spowodowac stan zapalny uktadu pokarmowego, krwotoki wewnetrzne i biegunke.
Badania kliniczne dowiodty jednak wyraznie mniejszej toksycznosci furanokumaryn

spozytych z pokarmem niz draznigcych skére bezposrednio eksponowang na storice.

Rozwoj

Monokarpiczna bylina, w optymalnych warunkach ros$nie jak roslina dwuletnia. Barszcz
rozmnaza sie wytacznie z nasion - nie rozprzestrzenia sie wegetatywnie, cho¢ tatwo sie
regeneruje w przypadku uszkodzenia (np. wykoszenia) czesci nadziemnych. W glebowym
banku nasion jesienig znajduje sie w poblizu roslin macierzystych do 12 tysiecy zywych
nasion ($rednio 6,7 tys.) na 1 m? z czego 98% znajduje sie w gornej warstwie gleby
o grubosci 5 cm. Nasiona w momencie rozsiewania majg niedorozwiniety zarodek
i wymagajg okresu przelegiwania. Do aktywacji zarodka konieczna jest stratyfikacja nasion —
spadek temperatur (do 2-5°C przez 60-90 dni) i odpowiednia wilgotno$¢ w otoczeniu
nasiona. Do wiosny przezywa ponad 2 tys. nasion na 1 m? Nie wszystkie z nich osiggajg
jednak zdolnos¢ do kietkowania. Czesé nasion pozostaje w stanie spoczynku i kietkuje w co
najmniej kolejnym roku (zdolnos$¢ do kietkowania zachowujg do 4 lat lub nawet dtuzej).
Wiosng siewki masowo kietkujg, ale srednio tylko 2% z nich przezywa konkurencje ze strony
rodzenstwa i roslin dorostych. Liscienie sg wydtuzone, pierwsze liscie dolne sg okragtawe,
nastepne tréjkatne z wcinang blaszkg. Rozeta lisci w pierwszym roku osigga do 35 cm
wysokosci. Rosliny rozwijajg rozety okazatych lisci co roku, natomiast ped kwiatostanowy
wypuszczajg zwykle w 3-5 roku zycia, przy czym w warunkach niekorzystnych mogg w fazie
wegetatywnej spedzi¢ co najmniej 6 lat. Rozety lisci pojawiajg sie co roku w kwietniu. Okazy
kwitngce w danym roku wyksztatcajg ped kwiatostanowy, ktéry w koricu maja osigga juz do
150-200 cm wysokosci. W czerwcu pojawiajg sie maczugowate paki kwiatowe. Baldachy
rozposcierajg sie w drugiej dekadzie czerwca i kwitng przez 2-3 tygodnie. Kwiaty zapylane sg
przez rozmaite owady, wabione nektarem; odnotowano takze samopylnos¢. W koncu lipca
nasiona dojrzewaja, a roslina macierzysta ginie. Wytwarzane w wielkich ilosciach nasiona
opadajg zwykle w poblizu rosliny macierzystej (60-90% w promieniu do 4 m). Na wieksze

odlegtosci nasiona przenoszone sg wraz z wodami ciekdow, zwitaszcza podczas wezbran.

Zadanie finansowane ze $rodkow Wojewoddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Krakowie


https://pl.wikipedia.org/wiki/Samopylno%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nektar_(botanika)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zapylanie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Li%C5%9Bcie%C5%84
https://pl.wikipedia.org/wiki/Siewka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kie%C5%82kowanie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stratyfikacja_nasion
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zarodek
https://pl.wikipedia.org/wiki/Przelegiwanie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Glebowy_bank_nasion
https://pl.wikipedia.org/wiki/Glebowy_bank_nasion
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rozmna%C5%BCanie_bezp%C5%82ciowe
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ro%C5%9Blina_dwuletnia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bylina_(botanika)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ro%C5%9Blina_monokarpiczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Uk%C5%82ad_pokarmowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wymi%C4%99

Za rozprzestrzenianie w skali lokalnej odpowiedzialny jest takze wiatr, zwtaszcza w okresie
zimowym, przemieszczajgc nasiona po zmarznietej lub zasniezonej powierzchni. Nasiona

bywajg takze roznoszone przez ludzi (przyczepione do ubran) i zwierzeta.

Genetyka

Liczba chromosomoéw wynosi 2n=22. Materiat genetyczny tego gatunku byt badany w celu
ustalenia relacji filogenetycznych oraz zmiennosci gatunku i odkodowane fragmenty DNA
plastydowego i RNA rybosomalnego. Badania zmiennosci genomu roslin wystepujgcych
w Europie potwierdzity matg zmienno$¢ genetyczng gatunku w obszarze wtdrnego zasiegu
(rosliny pochodzity z niewielkiej populacji wyjsciowej). Wykazano jednak takze,
ze przynajmniej niektére populacje (np. w Danii) pochodzg takze z innego zrddta, co oznacza

co najmniej kilkukrotng introdukcje gatunku z réznych populacji zrédtowych.

Ekologia

Barszcz Sosnowskiego rosnie na Kaukazie w zaroslach wzdtuz potokdéw gorskich. W obszarze
zasiegu wtornego wystepuje w rozmaitych zbiorowiskach roslinnych, gtéwnie
przeksztatconych przez cztowieka, takich jak miedze, przydroza, odtogi, pola uprawne,
pastwiska i tgki, w ogrodach i parkach. Wkracza takze do laséw, w tym olséw i tegéw.
Najczesciej rozprzestrzenia sie w miejscach porzuconych i nieuzytkowanych przez cztowieka,
czesto wzdtuz rowéw i w dolinach rzecznych, ktére stanowig gtéwny szlak migracji.
W miejscach wystepowania rosnie zwykle masowo, czesto tworzgc jednogatunkowe
agregacje i zmieniajgc sktad dotychczasowych fitocenoz. W miejscach masowego
wystepowania zréznicowanie gatunkowe spada o ok. 2/3 w pordwnaniu do analogicznych
siedlisk wolnych od barszczu. Duza zawartos¢ zwigzkéw kumarynowych sprawia, ze bardzo
prawdopodobne jest oddziatywanie allelopatyczne na inne gatunki roslin. Masywne rosliny
zatrzymujg 80% Swiatfa, tak ze wystepujac w siedliskach otwartych, powodujg ustepowanie
gatunkdw swiattolubnych. Sg one takze problemem w uprawach lesnych. Barszcze, masowo
rosngc na brzegach waéd, niekorzystnie oddziatujg na faune zyjacg w tym samym siedlisku,
poza tym przyczyniajg sie do zwiekszenia erozji brzegédw, poniewaz wypierajg wzmacniajgce
brzegi rosliny ktgczowe. Zaréwno zageszczenie osobnikéw, jak i areat stanowisk sg bardzo

zmienne. Spotyka sie stanowiska z pojedynczymi roslinami oraz takie, gdzie barszcze zajmuja
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hektary powierzchni z zageszczeniem osiggajagcym 10 dorostych osobnikéw na jeden metr
kwadratowy. Barszcz Sosnowskiego jest mrozoodporny. W pierwszym roku mtode rosliny
znosza spadki temperatur do -7 °C, a starsze rosliny tolerujg juz mréz -25 °C (przykryte
Sniegiem nawet do -45 °C). Gatunek ten jest cienioznosny (rézni sie tym od barszczu

Mantegazziego), co pozwala mu wnikac takze do laséw.

Zastosowanie

Roslina ozdobna
Okazate barszcze pochodzace z rejonu Kaukazu, w tym takze barszcze Sosnowskiego,
sadzone byty w europejskich parkach i ogrodach jako roslinne osobliwosci juz w XIX
wieku. W XX wieku w miare, jak rosta Swiadomosc¢ o ich inwazyjnosci i zagrozeniach
dla zdrowia - popularnos¢ uzywania barszczy do nasadzen ozdobnych znacznie
spadfa.

Roslina pastewna
Barszcz Sosnowskiego ze wzgledu na swe rozmiary i co za tym idzie -ogromng
produkcje biomasy stat sie w Zwigzku Radzieckim w korcu lat 40. XX wieku
przedmiotem badan nad jego wykorzystaniem w roli rosliny pastewne;j. Jako surowiec
do wytwarzania pasz dla bydta domowego zaczat by¢ promowany od 1956 roku w
krajach bytego Zwigzku Radzieckiego, z czasem takze w innych krajach bloku
wschodniego. Odkryto, ze pasza z barszczu ma wysokie walory odzywcze (cechuje sie
wysoka zawartoscig biatek i weglowodanéw), doskonale nadaje sie na kiszonki, a
uprawy sg wysokoplenne. Po okresie promowania upraw (w Polsce na poczatku lat
70. XX wieku) stopniowo zaprzestano jednak wykorzystania pastewnego rosliny ze
wzgledu na zagrozenie dla zdrowia ludzkiego. Poza tym zwierzeta karmione tg pasza
dawaty mleko i mieso o anyzowym posmaku. Gtownym problemem okazat sie sam
zbiér - ze wzgledu na rozmiary roslin trudno byto go zmechanizowa¢, a zbiér reczny
powodowat oparzenia skéry. Barszcz Sosnowskiego jako roslina pastewna uprawiany
byt w Polsce do lat 80. XX wieku i tylko jeszcze w niektérych rejonach w pétnocnej
Rosji uprawy sg kontynuowane.

Roslina miododajna
Ze wzgledu na wielkg liczbe kwiatow wytwarzanych przez rosliny i odkryte, fatwo

dostepne krazki miodnikowe, barszcz Sosnowskiego, podobnie jak i inni
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przedstawiciele tego rodzaju, dostarcza pozytkéw pszczelich. Wydajnos¢ miodowa
tego gatunku siega 300 kg/ha. Zastosowanie barszczu Sosnowskiego jako rosliny
miododajnej bytlo promowane réwnoczesnie z rozpowszechnianiem jej jako rosliny
pastewnej. Rozsiewanie tych roslin przez pszczelarzy nalezy zresztg do jednej z

przyczyn rozpowszechnienia tego gatunku w srodkowej Europie.

Historia uprawy

Ze wzgledu na okazaty pokrdj i rozpowszechnienie w rejonie Kaukazu to wtasnie ten gatunek
najprawdopodobniej byt w XIX wieku sadzony w parkach i ogrodach Europy jako
Sphondylium pubescens, a pbiniej Heracleum pubescens (z powodu ograniczonej
dostepnosci do Kaukazu zachodniego, badacze europejscy do barszczu Mantegazziego mogli
dotrze¢ znacznie pdziniej). W kilka lat po naukowym opisaniu barszczu Sosnowskiego
rozpoczeta sie jego hodowla w Zwigzku Radzieckim, w celu uczynienia z niego rosliny
pastewnej. W 1947 roku wprowadzony zostat do uprawy doswiadczalnej w pdtnocno-
zachodniej Rosji (w rejonie Murmarnska i éwczesnego Leningradu), w 1948 roku trafit na
totwe. Hodowano rosliny pozyskane z Dagestanu i Kabardo-Batkarii (pdtnocny Kaukaz) i w
trakcie zabiegdw hodowlanych zabiegano o stworzenie odmian uprawnych o mozliwie duzej
produkcji biomasy i niskiej zawartosci furanokumaryn. W 1956 roku barszcz zostat uznany za
atrakcyjng rosline pastewng i zaczat by¢ szeroko rozpowszechniany. Gatunek trafit do Polski
w latach 50. XX wieku jako dar uczonych radzieckich z Wszechzwigzkowego Instytutu Uprawy
Roslin w Leningradzie. Zaczeto go uprawiaé jako rosline paszowa w latach 70. XX wieku.
Najchetniej uprawiany byt na Podhalu, Podkarpaciu i Przedgdrzu Sudeckim. Po porzuceniu
upraw barszcz Sosnowskiego zaczat sie rozprzestrzenia¢ samorzutnie w wielu regionach
Polski. W potowie lat 80. XX wieku w Polsce i w innych krajach zaniechano uprawy barszczu
Sosnowskiego, wprowadza sie ograniczenia w jego uprawie i zwalcza istniejgce stanowiska.
Od 2011 roku ze wzgledu na zagrozenie dla gatunkdéw rodzimych lub siedlisk przyrodniczych
ewentualna uprawa tego gatunku w Polsce wymaga zezwolenia Generalnego Dyrektora

Ochrony Srodowiska.

Rozmnazanie
Roslina rozmnaza sie wytgcznie za pomocg nasion, ktérych wytwarza wielkie ilosci.
Plon nasion uzyskanych z 1 ha pozwala na obsianie 100-200 ha.
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Zasady bezpieczeristwa

Nalezy unika¢ bezposredniego kontaktu z tg rosling. W razie koniecznosci nalezy chronié
skdre, ubierajac sie szczelnie, najlepiej w stréj z materiatéw syntetycznych, wodoodpornych,
w tym rekawice z dtugimi rekawami. Materiaty z wtékien naturalnych (bawetniane, Iniane)
wchtaniajg sok i s3 penetrowane przez wtoski roslin. Chroni¢ nalezy takze oczy, zaktadajac
gogle, ewentualnie okulary. Jezeli doszto do kontaktu z rosling, nalezy niezwtocznie
i doktadnie obmy¢ skére wodg z mydtem i unikaé ekspozycji podraznionych miejsc na swiatto
stoneczne przynajmniej przez 48 godzin. W przypadku kontaktu soku ro$lin z oczami, nalezy
je przemy¢ doktadnie wodg i chroni¢ przed swiattem (nosi¢ okulary z filtrem chronigcym
przed ultrafioletem). Jesli doszto do podraznienia skéry, objawy zapalne zmniejsza

zastosowanie miejscowo masci (kremoéw) kortykosteroidowych.

Zabieg niszczenia barszczu Sosnowskiego z zachowaniem szczegélnych srodkéw ostroznosci
nalezy wykona¢ mechanicznie przez wycinanie catych roslin, bgdZz metodg chemiczng (przy
zachowaniu szczegdélnych zasad bezpieczenstwa) poprzez opryskiwanie preparatami

chemicznymi przeznaczonymi do zwalczania roslin wieloletnich np. Roundap 360 SL.

Aspekty prawne

Aktualnie w polskim systemie prawnym brakuje podstaw prawnych do wprowadzenia

obowigzku zwalczania tej rosliny.
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