BARANOWKA, CZULICE, DOJAZDOW, GLEBOKA, GOSZCZA, GOSZYCE, KARNIOW, KOCMYRZOW, KRZYSZTOFORZYCE, LUBORZYCA,
tOSOSKOWICE, tUCZYCE,"MACIEJOWICE, MARSZOWICE, PIETRZEJOWICE, PRUSY, RAWALOWICE, SADOWIE, SKRZESZOWICE, SULECHOW,
WIKTOROWICE, WILKOW, WOLA LUBORZYCKA, WYSIOLEK LUBORZYCKI, ZASTOW.

s w1ad0mosc1

lokalne

GMINY KOCMYRZOW-LUBORZYCA

WYDANE PRZEZ CENTRUM
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Zdrowych i spokejnych Swiat Wielkanocnych, przepelnion:
wiara, nadzieja i wzajemna miloScia zyczy Mieszkanicom
Gminy Kocmyrzéw-Luborzyca

Wilodzimierz Okrajek, Radny Powiatu Krakowskiego
Pelnych pokoju Swiat Wielkiej Nocy, wzajemnego szacu
zrozumienia, wytrwalosci, a przede wszystkim zdrowia zy
Mieszkaficom Gminy Kocmyrzéw-Luborzyca

Wilodzimierz Tochowicz, Radny Powiatu Krakowskiego
Pogodnych i spokojnych Swiat Wielkanocnych, zdrowia,
wytrwalosci i pomyslnosci Mieszkaficom Gminy
Kocmyrzéw-Luborzyca

7Zyczy Beata Bartoszek, Radna Powiatu Krakowskiego

Zdrowych i pogodnych Swiat Wielkanocnych, pelnych wiary,
nadziei, miloSci i wzajemnego wsparcia wszystkim

Mieszkaficom naszej Gminy : "{: ﬁ i A
o)
o F
Zyczy Zarzad i Czlonkowie Gminnego Kota PSL " '-:. # ey ¥
* . B
-. "1f_1-|. .:?5_: . .;* f
Wszystkim Mieszkaficom naszej gminy, najserdeczniejsze zyczenia . 1-" _-_““"' 5
na zblizajace sie Swieta Wielkiej Nocy, duzo zdrowia, milosci, nadziei * - ™=
i pogody ducha w tym, nielatwym czasie
Sklada Zarzad i cztonkowie Gminnego Kota
Zwigzku Emerytow i Rencistow
Zdrowych, pogodnych Swiat Wielkanocnych, pelnych wiary, gotlpe
nadziei i milosci. Radosnego, wiosennego nastroju, serdecznych =
spotkan w gronie rodziny i wsrod przyjaciol oraz wesolego Alleluja & 5

7Zyczy, w imieniu Stowarzyszenia "Gmina Aktywna+”,
Sylwia Zawalska-Wierzbinska — Prezes Stowarzyszenia

Ssanom Pt

Niech nadchodzacy czas Swigt Zmartwychwstania Panskiego, pomimo
wcigz koniecznych ograniczen zwiazanych z pandemia, uplynie Panstwu
w atmosferze Zyczliwosci, zrozumienia i szacunku wobec siebie nawzajem.

Wielkanoc przynosi duchowe pokrzepienie, dzieki triumfowi Zycia
nad Smiercia i nadziel nad lekiem. Niech i nam nie zabraknie zapatu
i optymizmu w zmaganiach z codziennymi troskami.

tacze sie z Panstwem serdecznymi myslami, skladajac nade wszystko
Zyczenia petne zdrowia, pomysinosci | pokaju.

Tﬂ.f."_lﬂ_-'-Lg L T T R T
e

Minister Infrastruktuny

e Krokowskia)
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dzq Swigta Zmartwychwstania Panskiego,

- zawsze niosy niczawodng nadzieje.

Mieszkaricom gminy Kocmyrzow-Luborzyca 2yczymy przezycia Wielkanocy

w armosferze szczegdlnej radoéci i pokoju,

milosci wzajemnej w rodzinach oraz gyczliwosci przyjaciol i znajomych.

Radosnego Alleluja!

Piotr Goraj

Wojciech Palka

I [ — | 5 B " PR
BEWL LY 2 af . - L
reewodniczacy Rady Pawiatu M e

w Krakowie
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Twiadomosci lokalne AKTUALNOSCI

Grob nadziei

Przedtuzajaca sie pandemia wywotana koro-
nawirusem SARS-CoV-2 zdaje sie nie mie¢ konca.
Pomimo wynalezieniu szczepionek, ktérych celem
jest zwiekszenie naszej odpornosci, media alarmuja
o kolejnej fali epidemii. Styszymy o wzroscie licz-
by zakazonych wirusem, czy tez zwiekszajacej sie
liczbie zajetych tozek w szpitalach. Rzady poszcze-
gblnych panstw starajac sie ograniczy¢ transmisje
niebezpiecznego dla zdrowia i zycia ludzkiego wi-
rusawprowadzaja ,lockdown”, dotykajacy mniejsze
badz wieksze obszary. Na domiar tego do naszych
uszu dochodza wiadomosci o kolejnych mutacjach
koronawirusa SARS-CoV-2. Wielu przegrato walke
z nim. Wielu stracito swoich bliskich.

Jakby tego byto mato, jestesmy swiadkami roz-
lewajacej sie epidemii grzechu, ktéra takze zbiera
swoje zniwo. Efektem tego sa akty wrogosci podej-
mowane wobec ludzi Kosciota oraz oséb stajacych
w obronie zycia ludzkiego, jak rowniez akty apos-
tazji dokonane przez ochrzczonych w Kosciele ka-
tolickim. Wystarczy tylko wspomniec, ze w naszej
Archidiecezji Krakowskiej rocznie srednio taki akt
sktadato 50-60 oséb, w roku 2019 natomiast juz

123, aw 2020 r. az 445. Taka jest rzeczywistos¢,
w ktorej zyjemy. Taka jest rzeczywistosc, w ktérej
Bdég domaga sie od swoich wiernych wyznawcéw
tego, aby zyli nadzieja.

Dla chrzescijan znakiem tej nadziei jest pusty
grob Chrystusa. Ten pusty grob przypomina o tym,
ze Jezus zmartwychwstat. On zyje! Tak gtosza
uroczyste rezurekcyjne dzwony. Mozna uciekac
daleko, aby nie stysze¢ wielkanocnego ,Alleluja’,
ale wszedzie dogoni nas prawda, ze Chrystusa
nie mozna zabic¢, nie mozna zamkna¢ w grobie, nie
mozna sie Go pozby¢. Mozna naja¢ ktamliwych
ludzi, aby gtosili, ze Jezusa wykradli uczniowie, ze
Go nie ma, Ze nie zyje. Mozna Imie Jezusa sprofa-
nowac, wymazac¢ z podrecznikéw, Jego symbole
i wizerunki wyrzuci¢ ze szkét, instytucji, szpitali.
Mozna zycie i osobe Jezusa sprowadzi¢ do mitu.
To wszystko mozna, ale okazuje sie, ze te dziatania
na dtuzsza mete okazuja sie by¢ nieskuteczne, jak
straz i kamien przy grobie. Boga nie mozna wykre-
sli¢ z dziejow ludzkosci, bo On jest naszym Stworca
i Zbawicielem.

Niedzielny poranek gtosi catemu swiatu, ze Je-
zus zyje. Spetnity sie zapowiedzi starotestamen-
talnych prorokéw, spetnity sie zapowiedzi samego
Jezusa, ze trzeciego dnia zmartwychwstanie. Pora-
nek wielkanocny przynosi radosne oredzie o zyciu
i nadziei, jest gtoszeniem Dobrej Nowiny, ze zycie
jest mocniejsze niz Smier¢, prawda jest potezniej-
szaniz fatsz, dobro jest wieksze niz zto, mitosc jest
potezniejsza niz nienawis¢; a sprawiedliwosc jest
skuteczniejsza niz przemoc.

Patrzac na to, co sie dzieje wokdt nas, trudno
nam czasem uwierzy¢ w zmartwychwstanie, bo
trudno nam uwierzy¢, ze moze i musi zwyciezy¢
sprawiedliwos¢, ze musi zwyciezy¢ mitosc i to
w nas, i wokot nas. Pamietajmy jednak o tym, ze
sprawiedliwos¢ i mitos¢ zwyciezajg przez krzyz.
Nie ma Niedzieli Zmartwychwstania Panskiego bez
Wielkiego Piagtku. Nie ma chwaty bez trudu i cier-
pienia. Zatem my wszyscy, dzwigajacy swoj krzyz,
ozywmy nadzieje, poniewaz Chrystus przeszedt ze
Smiercido zycia, zmartwychwstat.

Chrystus zyje i tak jak przed ukrzyzowaniem,
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tak i teraz wychodzi na spotkanie z cztowiekiem,
zwtaszcza z cztowiekiem biednym, ptaczacym,
smutnym, zatamanym, zastraszonym, watpigcym,
cztowiekiem pograzonym w beznadziei. | wystar-
czyto jedno stowo zmartwychwstatego Pana, aby
obeschty tzy i ustat ptacz. Wystarczyto: ,Pokdj
wam”, a zamiast bojazni i niepewnosci wstapita
w serce uczniow odwaga i radosc.

W Wielki Pigtek Piotr przestraszyt sie niewiasty.
Po spotkaniu Zmartwychwstatego Pana odwaznie
gtosi: ,Mezowie izraelscy, stuchajcie tego, co méwie:
Jezusa Nazarejczyka, Meza, ktérego postannictwo
Bdg potwierdzit wam niezwyktymi czynami, cudami
i znakami, jakich Bog przez Niego dokonat wsréd was,
0 czym sami wiecie, tego Meza, ktory z woli, postano-
wienia i przewidzenia Boga zostat wydany, przybiliscie
rekami bezboznych do krzyza i zabiliscie. Lecz Bdg
wskrzesit Go, zerwawszy wiezy Smierci, 3dyz niemoz-
liwe byto, aby ona panowata nad Nim” (Dz 2, 22-23).
Dla apostota Piotra zmartwychwstaty Chrystus
nie jest postacia z ksiazki lub opowiadan innych
ludzi. Jest zywa Obecnoscia, Kims kogo spotkat
twarzag w twarz, z kim rozmawiat i spozywat posi-

Dirogd Hrzyomn

pieknych ludzi

Pratej | wyrssrie fE
I 5 sby plyknym e1hvabeldem

tek. Wielkanocne oredzie rozjasnito serca uczniow.
Oni zas zaniesli je w Swiat. Jezus zyje! Wstat z mar-
twych! Smier¢ nad nim nie ma juz wtadzy! Ta wieé¢
rozbrzmiewata najpierw po Palestynie, potem
po innych krajach i tak przez wieki doszta do nas.
Wielkanoc jest wieczna, powtarza sie, trwa, bo
Zmartwychwstaty Pan niesie dary pokoju i nadziei
nieprzerwanie do naszych serc, ktére pragna i po-
trzebuja ich. Chrystus zmartwychwstaty daje nam
pewnosc, ze z Jego pomoca wszystko przezwycie-
zymy i staniemy sie godni uczestnictwa w krole-
stwie niebiskim. Sw. Piotr apeluje do nas: ,Pana zas
Chrystusa miejcie w sercach za swietego i bqdzcie go-
towi do obrony wobec kazdego, kto domaga sie od was
uzasadnienia tej nadziei, ktéra w was jest” (1 P 3, 15).
Niech zatem prawda o zmartwychwstaniu Jezusa
zyje w naszych sercach. Nie pozwdélmy jej w sobie
zagtuszyc. Jeszcze raz staje przed nami Chrystus
i méwi: ,Nie lekajcie sie. Ja zwyciezytem Swiat”.
(por.J 16, 33).

ks. Krzysztof Piechowicz

Czym jest Ekstremalna Droga Krzyzowa

Ekstremalna, bo trzeba pokonac trase ok. 40 km
w nocy. Samotnie lub w skupieniu z innymi uczest-
nikami. Bez rozmoéw i piknikow. Musi bole¢, bys
opuscit swoja strefe komfortu i powiedziat Bogu:
jestem tutaj nie dlatego, ze masz cos dla mnie
zrobi¢, jestem, bo chce sie z Tobg spotkac. Przez
teren naszej gminy przebiegaja dwie trasy: Nie-
bieska-3$w.RafataKalinowskiegooraz Granatowa -
Sw. Judy Tadeusza . Data wyjscia dla wiekszosci
tras EDK to 26 marca 2021. Wiecej informacji na
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stronie edk.org.pl. W zaktadce trasy nalezy znalez¢
Wysiotek Luborzycki. Poza wyznaczong datg EDK,
mozna takze indywidualnie w dowolnym czasie
wyruszy¢ na trase. Opis i slad trasy sg dostepne
caty rok na stronie edk.org.pl. Przed wyruszeniem
warto uczestniczy¢ w mszy swietej i krétkiej indy-
widualnej adoracji. W czasie pandemii moze to by¢
w formie transmisji przez internet. Wyruszajac na
trase nalezy zachowywad prawo i zalecenia obo-
wiazujace w pandemii.

Twiadomosci lokalne AKTUALNOSCI

Projekt Strategii Rozwoju

T

Gminy na lata 2021-2030
- konsultacje spoteczne

Wojt Gminy Kocmyrzow-Luborzyca przedsta-
wia do konsultacji spotecznych projekt Strategii
Rozwoju Gminy Kocmyrzéw-Luborzyca na lata
2021-2030 dziekujac wszystkim, ktorzy wiaczyli
sie w proces tworzenia tego dokumentu poprzez
wypetnienie ankiet skierowanych do mieszkan-
coOw jak i uczestnictwo w roboczych warsztatach
strategicznych. Pod ponizszym linkiem znajdziecie
Panstwo projekt dokumentu wraz z Formularzem
zgtaszania uwag. Dokumenty te bedg dostepne

Prezentacja budzetu
Gminy na 2021 rok

Zapraszamy do zapoznania sie z prezentacja bu-
dzetu Gminy Kocmyrzéw-Luborzyca na 2021 r. pt.
,Na co idg moje pienigdze ?”

=
=
=]
=
[
i
4

od dnia 15 marca 2021 r. do dnia 18 kwietnia
2021 r. tj. przez okres 35 dni. Ewentualne uwa-
gi do projektu Strategii prosimy zamiesci¢ w zata-
czonym Formularzu i przesta¢ na adres mailowy:
info@kocmyrzow-luborzyca.ug.gov.pl, uwagi moz-
na rowniez sktada¢ w wersji papierowej do Urzedu
Gminy. Projekt Strategii Rozwoju Gminy na lata
2021-2030 wraz Formularzem uwag dostepny
jest pod linkiem: https://bip.malopolska.pl/ugkocmy-
rzowluborzyca.m,10345,dokumenty.htm/

MA Ay
8 MOJE MEMIADIE

Prezentacja jest dostepna pod linkiem:
https://nacoidamojepieniadze.pl/budzet-gminy/
kocmyrzowluborzyca/2021

OGLOSZENIE

Pracownik Matopolskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Karniowicach
wypelnia eWnioski o platnogei obszarowe na 2021 rok

w kazdy wtorek poczawszy od 23 marca do 11 maja 2021 roku

w godz, 9.00 - 12,30

w budynku Gminnego Centrum Kultury i Promocii w Baranowce

Koszt wypelienia wniosku - zgodnie 2 cennikiem MODR

Zapraszamy
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Rozbudowa drogi gminnej

w Karniowie

W dniu 22.02.2021 r. w Karniowie rozpoczety
sie prace budowlane w ramach inwestycji pn. ,Roz-
budowa drogi gminnej nr K600345 w m. Karniéw
wraz z niezbedng infrastrukturg”. Planowana inwe-
stycja ma na celu poprawe jakosci uktadu komuni-
kacyjnego oraz uregulowanie wtasnosci istniejacej
drogi. Zadanie zaktada rozbudowe odcinka o dtu-
gosci 206 metrow w zakresie wykonania nowej
nawierzchni bitumicznej, wykonania odwodnienia
drogi poprzez budowe kanalizacji deszczowej pod
droga oraz odcinka korytek tréjkatnych umiesz-

czonych w poboczu. Dodatkowo przebudowane
zostang kolidujace odcinki sieci podziemnych ta-
kich jak instalacja gazowa, instalacja wodociggowa,
oraz elektroenergetyczna. Inwestycja zaktada tak-
ze przebudowe skrzyzowania z droga powiatowa.
Wlot skrzyzowania zostanie rozbudowany i posze-
rzony. Jednoczesnie wzdtuz drogi powiatowej na
odcinku ok. 150 metréow zostanie wykonana reno-
wacja rowu drogowego wraz z remontem istniejg-
cych przepustow pod zjazdami.

Place zabaw w Maciejowicach

W ramach Funduszu Soteckiego na rok 2020,
sotectwa Maciejowice, zostato zrealizowane za-
-danie pn. ,,Dostawa i montaz urzqdzen wyposazenia
placu zabaw w miejscowosci Maciejowice” za kwote

MARZEC NR 3/329

11 148,70 zt (brutto). W ramach realizacji ww. za-
dania na placu zabaw zamontowano: urzadzenie
sitowe - prasa reczna, hustawke podwdjng oraz
bujak - konik.

3

Srortowa PoLska

Sportowa Polska - Program rozwoju lokalnej infrastruktury sportowej -
Edycja 2020. Dofinansowanie projektu ze srodkow panstwowego
funduszu celowego (Fundusz Rozwoju Kultury Fizycznej)

Budowa sali gimnastycznej
z zapleczem przy SP w Karniowie

Trwa kolejny etap prac przy realizacji inwesty-
cji pn. ,Budowa sali gimnastycznej z zapleczem przy
Szkole Podstawowej w Karniowie”. Zaréwno w bu-
dynku gtéwnym, jak rowniez w budynku zaplecza

trwaja obecnie prace instalacyjne, wyposazenie
sali gimnastycznej. Rozpoczety sie takze roboty na
zewnatrz obiektu. Prace prowadzone sa zgodnie
z harmonogramem rzeczowo-finansowym.
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,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich:
Europa inwestujgca w obszary wiejskie”

Wyniki konkursdw na projekty
grantowe - 2021 rok

Stowarzyszenie Korona Potnocnego Krakowa
z przyjemnoscia informuje o wynikach naborow
whnioskéw na projekty grantowe, przeprowadzo-
nych w terminie 27 stycznia - 17 lutego 2021 roku.
Konkursy na tzw. ,Granty” zostaty przeprowadzo-
ne w zakresie zachowania dziedzictwa lokalnego,
w tym wyposazenie majace na celu szerzenie lo-
kalnej kultury i dziedzictwa lokalnego, w ramach
poddziatania ,Wsparcie na wdrazanie operacji
w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego
przez spotecznosc”, objetego Programem Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 z udzia-
tem $rodkéw Europejskiego Funduszu Rolnego na
rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich).

W ramach konkursu na grant ,Publikacje” zto-
zonych zostato 7 wnioskow. Wszystkim siedmiu
organizacjom ubiegajacym sie o wsparcie taka po-
moc zostata przyznana. taczna kwota dotacji na
wydanie publikacji kultywujgcych historie i kulture
wyniosta 120 668,99 zt. Dzieki tym srodkom i wy-
danym ksiazkom juz w najblizszym czasie bedziemy
mogli wzbogacic¢ nasza wiedze dotyczaca lokalnej
historii, tradycji czy zwyczajow oraz postuchac pty-
ty lokalnego zespotu.

Konkurs na grant o nazwie ,Lokalne dziedzic-
two kulturowe” zaowocowat ztozeniem 12 wnio-
skéw w ramach konkursu. Niestety budzet, ktérym
dysponowato nasze Stowarzyszenie byt ograniczo-
ny i wynosit 134 868,00 zt. Dlatego pomimo po-
zytywnej weryfikacji naszej Rady wsparcie mogto
uzyskac tylko 9 miejscowych organizacji. Dzieki
naszemu dofinansowaniu lokalne stowarzyszenia
beda mogty zakupi¢ m.in. sprzet i akcesoria mu-
zyczne oraz regionalne i reprezentacyjne stroje.

Cieszymy sie, ze nasze nabory spotkaty sie z po-
zytywnym odzewem ze strony lokalnych organiza-
cji i instytucji. Mamy nadzieje, iz pomimo aktualnej
sytuacji zwigzanej z pandemia uda sie Panstwu
bezproblemowo i sprawie zrealizowa¢ zaplanowa-
ne projekty.

Szczegdtowe informacje na temat wynikéw na-
boréw na granty oraz innych dziataniach prowa-
dzonych przez nasza organizacje znajda Panstwo
na stronie internetowej www.koronakrakowa.pl.

Stowarzyszenie Korona
Pétnocnego Krakowa

Dofinansowane projekty grantowe ztozone przez

organizacje z terenu gminy Kocmyrzéw-Luborzyca

Publikacje

1. Stowarzyszenie ,Gmina Aktywna+" - publi-
kacja pt.,Mata Krélowa Maureen z Luborzycy”,
poswiecona historii zestrzelonego nad Lubo-
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rzyca w 1944 r samolotu alianckiego - kwota
dofinansowania - 16 888,00 zt.

Twiadomosci lokalne AKTUALNOSCI

,Lokalne Dziedzictwo Kulturowe”

1. Stowarzyszenie Inicjatyw Kulturalnych ,Ko-
synierzy” - zakup strojéw oraz instrumentow
dla Orkiestry ,Kosynierzy” oraz Orkiestry
,MtodziKosynierzy” -kwotadofinansowania -
14 985,00 zt,

2. Stowarzyszenie ,Aktywne Czulice i okolice”
- zakup strojow regionalnych dla dzieci i mto-

@®Gus

dziezy z terenu Gminy Kocmyrzow-Luborzyca
- kwota dofinansowania - 14 689,00 zt,

3. Koto Gospodyn Wiejskich w Gtebokiej - za-
kup strojéw regionalnych i reprezentacyjnych
dla Kota Gospodyn Wiejskich w Gtebokiej -
kwota dofinansowania - 14 961,00 zt

Marodowy Spis Powsaechny
Ludnodci | Mieszkan 2021

Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan NSP 2021

#liczysiekazdy

W dniu 1 kwietnia 2021 r., wedtug stanu na
dzier 31 marca 2021 r., w catej Polsce rozpocznie
sie Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Miesz-
kan NSP 2021.

Powszechny spis ludnosci i mieszkan odbywa
sie co 10 lat i jest jedynym badaniem, ktére pozwa-
la na pozyskanie szczegdtowych informacji o liczbie
ludnosci, jej terytorialnym rozmieszczeniu, struk-
turze demograficzno-spotecznej i zawodowej,
atakze oilosciowym ijakosciowym stanie zasobow
mieszkaniowych i budynkowych. Dane zebrane
w ramach prac spisowych sg wykorzystywane
do opracowan, zestawien i analiz statystycznych,
do tworzenia i aktualizacji przez Prezesa Gtow-
nego Urzedu Statystycznego operatu do badan
statystycznych.

Udziat w spisie ludnosci i mieszkan jest obo-
wigzkowy. Pytania dotyczy¢ beda m. in. charakte-
rystyki demograficznej i aktywnosci ekonomicznej
0s6b, poziomu wyksztatcenia oraz stanu i charak-
terystyki zasobow mieszkaniowych. Doktadny za-
kres informacji zbieranych w NSP 2021 dostepny
jest w zataczniku nr 1 do ustawy z dnia 9 sierpnia
2019 r.o narodowym spisie powszechnym ludnosci
imieszkanw 2021 r.(Dz.U. poz. 1775 z pdzn. zm.).

Obowigzkiem spisowym objete zostana:

e 0soby fizyczne stale zamieszkate i czasowo
przebywajace w mieszkaniach, budynkach
i innych zamieszkanych pomieszczeniach
niebedacych mieszkaniami, osoby fizyczne
niemajace miejsca zamieszkania;

e mieszkania, budynki, obiekty zbiorowego
zakwaterowania i inne zamieszkane po-
mieszczenia niebedace mieszkaniami.

Metody przekazywania danych:
e samodzielnie za posrednictwem aplikacji in-
ternetowej na stronie internetowej GUS;
¢ W wywiadzie telefonicznym przeprowadza-
nym przez rachmistrza spisowego;
¢ W wywiadzie bezposrednim przeprowadza-
nym przez rachmistrza spisowego, jesli po-
zwoli na to sytuacja epidemiczna.
Tozsamosc¢ rachmistrza spisowego bedzie moz-
na zweryfikowac kontaktujac sie z Wojewddzkim
Biurem Spisowym w Urzedzie Statystycznym
w  Krakowie lub wtasciwym Gminnym Biurem
Spisowym.

Ponadto, samospisu  mieszkaniec  bedzie
moégt  dokona¢ w budynku Urzedu Gminy
Kocmyrzéw-Luborzyca.
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Lista miejsc, gdzie bedzie mozna dokonac samo-
spisu, zostanie opublikowana na stronie interneto-
wej Gtéwnego Urzedu Statystycznego.

Wszystkie przekazywane w czasie spisu dane
zostang objete tajemnicy statystyczng - beda
nalezycie i starannie zabezpieczone oraz nie zosta-
na nikomu ujawnione. Stosowane przez statystyke
publiczng narzedzia oraz procedury w zakresie
bezpieczenstwa danych zapewniaja catkowitg
ochrone gromadzonych informacji. Statystyka pu-

bliczna prezentuje jedynie dane wynikowe, ktorych
nie mozna powigzac z konkretnymi osobami.

Prosimy wszystkich o zaangazowanie i zacheca-
my do wtaczenia sie w upowszechnianie informacji
o spisie. Liczymy sie dla Polski!

Wiecej informacji o NSP 2021 mozna uzyskac
na stronie internetowej spis.gov.pl, a od 15 mar-
ca br. dzwoniagc na infolinie spisowa pod numer
22 279 99 99, a takze w Gminnym Biurze Spiso-
wym pod nr tel. 12-387-22-62

Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2021

S

©@ Liczymy sig
X = DLA POLSKI!

Juz od 1 kwietnia®
WejdZ na spis.gov.pl i spisz sig!

@GUS | NSP202

Podziekowania dla samorzadowcow
za sfinansowanie elementéw odblaskowych
dla Komisariatu Policji w Stomnikach

Komisariat Policji w Stomnikach otrzymat gére
odblaskow od lokalnych samorzadowcow, kto-
rzy sfinansowali ich zakup, w trosce o poprawe
bezpieczenstwa swoich mieszkancéw. Teraz po-
licjanci przekaza je w ramach prowadzonych akgji
profilaktycznych.

Dzieki wsparciu samorzadowcow z gmin:
Stomniki, Kocmyrzéw-Luborzyca oraz Igotomia
Wawrzenczyce mieszkancy tych rejonow beda
bezpiecznigjsi. Przedstawiciele tych samorzadéw
sfinansowali i przekazali miejscowym policjantom
elementy odblaskowe w postaci 2200 sztuk opa-
sek, ktére funkcjonariusze wreczg lokalnej spotecz-
nosci, w tym seniorom, mtodziezy oraz dzieciom
podczas podejmowanych dziatan profilaktycznych.
Takie akcje z pewnoscia poprawia bezpieczenstwo
mieszkancow, bo waznym tego aspektem jest wta-
Snie noszenie odblaskéw, w szczegdlnosci o tej
porze roku, kiedy zmrok zapada bardzo wczesnie.
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Element odblaskowy sprawi, ze piesi beda widocz-
nigjsi dla kierowcow ze znacznie wiekszej odlegto-
$ci i jego noszenie niejednokrotnie moze uratowac
nawet zycie.

Jest to kolejny przyktad wsparcia policjantéw
Z naszego powiatu przez samorzady. Serdecz-
nie dziekujemy przedstawicielom gmin: Stomniki,
Kocmyrzéw-Luborzyca oraz Igotomia Wawrzen-
czyce za okazany gest i tym samym docenienie na-
szej stuzby, oraz wktad w poprawe bezpieczenstwa
lokalnej spotecznosci.

Twiadomosci lokalne AKTUALNOSCI

Setne urodziny Pana Jozefa

W dniu 2 marca 2021 roku miato migjsce wyjat-
kowe wydarzenie, bowiem do szacownego grona
stulatkdw, mieszkancow naszej gminy, dotaczyt
tego dnia Pan Jézef Doniec z Woli Luborzyckiej.

Z tej okazji Wojt Gminy Kocmyrzéw-Luborzyca
Marek Jamborski ztozyt Panu Jézefowi serdeczne
gratulacje i zyczenia kolejnych lat zycia, bogatych
w zdrowie i szczesliwe chwile, a takze wreczyt Do-
stojnemu Jubilatowi bukiet kwiatéw i okoliczno-
Sciowy list gratulacyjny.

Pan Jézef Doniec urodzit sie 2 marca 1921
roku w Woli Luborzyckiej. Z ta miejscowosciag
zwigzane jest cate jego zycie. Od 14 roku zycia
pracowat w rodzinnym gospodarstwie rolnym,
7 ktorego utrzymywat rodzine - zone i trzy coérki.
W latach 1940-1943 byt Zotnierzem Armii Krajo-
wej, a nastepnie dziatat w Batalionach Chtopskich.
Jest cztonkiem Zwiazku Kombatantow i Bytych
Wiezniow Politycznych RP. Za liczne zastugi Pan
Jozef zostat uhonorowany wieloma odznaczenia-
mi, w tym min. Krzyzem Partyzanckim, Krzyzem
AK oraz Krzyzem BCh. Pan Jézef petnit rowniez
szereg funkcji spotecznych. Byt sottysem Woli Lu-

borzyckiej, Radnym Gminy Kocmyrzéw-Luborzyca
i aktywnym dziataczem Kétka Rolniczego.

Dzi$ naszemu Jubilatowi dopisuje dobre zdro-
wie i cieszy sie On wspaniatg rodzina,.Pan Jézef
doczekat sie bowiem 6 wnukow i 15 prawnukow.

Dostojnemu Jubilatowi Panu Jézefowi Don-
cowi zyczymy, aby kolejne lata szczesliwie mija-
ty Mu w zdrowiu,atmosferze mitosci i wsparcia
najblizszych.

,Skrzydta Dobroci 2020

W sobote 27 lutego 2021 r. w Centrum Kul-
tury i Promocji Gminy Kocmyrzow-Luborzyca
w Barandéwce odbyta sie z zachowaniem wszelkich
ograniczen obowiazujacych w zwiazku z panujaca
epidemiakoronawirusa, uroczystos¢ wreczenia ho-
norowych statuetek laureatom VI edycji Plebiscytu
,Skrzydta Dobroci”. Zostaty nimi uhonorowane
osoby i firmy szczegdlnie zaangazowane w rézno-
rodne formy dziatalnosci na rzecz mieszkancéw
gminy Kocmyrzéw-Luborzyca. Plebiscyt organizo-
wany jest z inicjatywy Radnych Gminy, dziatajgcych
w Komisji Planowania i Inicjatyw Spotecznych oraz
Komisji Zdrowia, Oswiaty, Kultury i Sportu.

Decyzja Kapituty VI edycji Plebiscytu ,Skrzydta
Dobroci 2020” jego Laureatami zostali:

W kategorii ,Bohater Roku”:

e pan Adrian tyko - mtody mieszkaniec Wy-

siotka Luborzyckiego, ktéry udzielit pierw-
szej, ratujacej zycie pomocy osobie, ktora
znajdowata sie w stanie jego zagrozenia,
a nastepnie wezwat specjalistyczne stuzby,
ktore udzielity pomocy mezczyznie bedace-
mu cudzoziemcem.
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W kategorii wyrdznienie za catoksztatt dzia-

talnosci i pracy zawodowe;j:

e pan Andrzej Jamborski - dziatacz Sro-
dowiskowy, realizujacy swoja dziatalnosc
spoteczng przede wszystkim na niwie spor-
towej. Od roku 1988 dziata w klubie sporto-
wym ,Kosynierzy” tuczyce, w ktérym petni
obecnie funkcje Wiceprezesa i trenera. Wy-
chowaweca kilku pokolen sportowcow. Jego
wielka pasja jest praca z mtodziezg i dzie¢mi,
wsréd ktoérej z wielkim powodzeniem pro-
muje aktywnos¢ fizyczna.

“'4
4

%

Q1 SKRZYI
DOF

r~ ™

pEEA

W kategorii inicjatywa spoteczna na rzecz

promocji lub poprawy zycia w naszej gminie:

e Seniorzy dziatajacy w Klubie ,Senior+”
w Kocmyrzowie - ktorzy poprzez swoje
zaangazowanie i licznie podejmowane inicja-
tywy w skuteczny sposob integrujg i akty-
wizuja spotecznosc¢ Seniordw, mieszkancow
naszej gminy.

pKRZYOEN
L, DPY0 ¥

e lek. med. pani Matgorzata Smyczynska -
mieszkanka Goszyc, neurolog, na co dzien
pracujaca w Szpitalu w Proszowicach, a tak-
ze w jednym z Hospicjow, to osoba dla ktorej
bycie lekarzem jest nie tylko zawodem, ale
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przede wszystkim powotaniem. Jej opieka
nad pacjentamito nie tylko kwestie medycz-
ne, ale takze staty kontakt i pomoc daleko
wykraczajaca poza nie. Pani Matgorzata
Smyczynhski wspomaga swoich pacjentéw
przy zakupie lekéw, a takze artykutéw spo-
zywczych, ktore sama dostarcza, zwtaszcza
tym sposrdd nich, ktorzy znaleZli sie w wy-
jatkowo trudnej sytuacji zyciowej i zdrowot-
nej.

V1 \SRZYDLA
YWOBROCI

W kategorii Przedsiebiorca Roku:

L]

NZOZ Przychodnia Rodzinna ,GaJa-MED”
Sp. z 0.0.,wimieniu ktérej statuetke odebrat
lekarz Marcin Gawet, specjalista medycyny
rodzinnej. Przychodnia majaca swoja sie-
dzibe w Dojazdowie zostata uhonorowana
,Skrzydtami Dobroci 2020” za swoje zaan-
gazowanie i szerokie otwarcie na potrzeby
i oczekiwania pacjentow, w tym trudnym
okresie trwajacej pandemii. Lekarze przy-
chodni udzielali pacjentom nie tylko telepo-
rad, ale bardzo czesto, z petng swiadomo-
Scig istniejgcego zagrozenia udawali sie na
wizyty domowe, nierzadko juz po zakoncze-
niu swoich godzin pracy. Szczegélng troska
otoczono Senioréw, ktérych stan zdrowia

Fwiadomosci lokalne AKTUALNOSCI

monitorowany byt przez personel przy-
chodni w sposob daleko wykraczajacy poza
,normalne” obowigzki.

e Firma ,Jedziemy Jedziemy” Grzegorz

Korcala - to firma, ktora okresie trwajacej
pandemii wspiera Mieszkancéw i instytucje
naszej gminy organizujac m.in. bezptatne
ustugi dla Senioréw (dostawy zywnosci,

transport do lekarza), przekazujac nieod-
ptatnie maseczki oraz ptyny do dezyn-
fekcji, a takze przekazujac i dostarczajac
bezptatnie meble dla osdb znajdujacych sie
w trudnej sytuacji zyciowej. Ponadto firma
systematycznie wspiera dziatalnos¢ klubow
sportowych i organizacji pozarzadowych
dziatajacych w naszej gminie.

Wyrdznienia Laureatom Plebiscytu wreczyli
Wojt Gminy Kocmyrzow-Luborzyca Marek Jam-
borski wraz z Przewodniczaca Rady Gminy Matgo-
rzata Doniec.

Laureatom sktadamy serdecznie gratulacje
i zyczenia dalszych sukceséw zaréwno w zyciu
osobistym jak i zawodowym, a takze satysfak-
cji z zaangazowania w podejmowang przez Nich
dziatalnos¢ spoteczna na rzecz Mieszkancéw na-
szej gminy.

Vi Sl{.RZYN:A
iﬁ i.
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Wielkanocna Palma

Konkurs Online

Zdjecie pracy nalez przestaé na e-mail: wielkanoc21@ckip.pl
do 28 marca 2021.
Nadestane zdjecia bedg publikowane na FB, o wygranej zdecyduje
ilos¢é polubien.

www.ckip.pl

Ogtoszenie wynikéw nastqpi 2 kwietnia 2021 r.
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Swieto Szkoty Podstawowej

w Goszczy

W biezgcym roku Szkota Podstawowa w Gosz-
czy obchodzi 22 rocznice nadania imienia Genera-
ta Mariana Langiewicza - bohatera narodowego,
ktory w dniach 6-11 marca 1863 roku przebywat
w Goszczy, gdzie zostat ogtoszony dyktatorem
Powstania Styczniowego. Upamietniajac ten nie-
zwykle wazny fakt historyczny tradycyjnie jak co
roku, w dniach 10-11 marca obchodzimy Swieto
Szkoty - Swieto Patrona. W obecnym roku szkol-
nym 2020/2021 Szkota ze wzgledu na pandemie
nie mogta obchodzi¢ uroczystosci w formie sta-
cjonarnej, jednak podjeta wiele dziatan w formie
zdalnej aby upamietni¢ coroczne Swieto i postac¢
swego Patrona. Dzieci z oddziatu przedszkolnego
oraz uczniowie klas -1l pod kierunkiem Samorza-
du Uczniowskiego, przygotowaty piekny montaz
stowno-muzyczny o tresci patriotycznej zawie-
rajacy m.in. piesn pt. ,Marsz Langiewicza” z 1863
roku, poezje i przemowy o znaczeniu naszej szkoty
w ksztattowaniu postaw mitosci wobec Ojczyzny
oraz regionu zamieszkania.

W tym miejscu warto przypomnie¢ zwtaszcza
naszym najmtodszym uczniom kilka faktow na te-
mat znaczenia Goszczy - naszej Matej Ojczyzny
w Powstaniu Styczniowym. W goszczanskim dwo-
rze miescita sie siedziba sztabu generata Mariana
Langiewicza, ktéry kwaterowat to od 6 do 11 mar-

ln—_i dﬂ:cz'\'

ca 1863 roku. Lokalizacja powstanczego obozu
byta celowa, gdyz wies znajdowata sie w zaborze
rosyjskim blisko granicy zaboru austriackiego,
skad bardzo blisko byto do Krakowa. PotozZenie to
utatwiato przerzucanie broni, wyposazenia oraz
przede wszystkim ochotnikéw z zaboru austriac-
kiego. Jednym z nich byt stynny malarz Jan Matejko,
ktory potajemnie w przebraniu dostarczat wozem
rolniczym bron powstancom skoncentrowanym
w Goszczy, dowozac ja pod warstwa ptodéw rol-
nych z zaboru austriackiego. Oddziat powstanczy
powiekszyt sie w Goszczy do ok. 3 tys. ludzi otrzy-
mujac miano korpusu. W dworze w Goszczy gen.
Langiewicz zostat ogtoszony dyktatorem powsta-
nia. Tutaj podejmowat wazne decyzje strategiczne
i polityczne, ktére podpisywat w formie dekretéw
przy stole zachowanym do dzis. Zgodnie z poda-
niem, stét ten, bedacy niezwykle cenng pamiatka
Powstania istnieje do dzis i przechowywany jest
w naszej szkole.

11 marca 1863 w Goszczy generat Marian
Langiewicz ustawit cate swoje wojsko w czworo-
bok, po czym podczas uroczystej oprawy ztozyt
przysiege na wiernos¢ narodowi polskiemu oraz
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ogtosit sie dyktatorem powstania. Goszcza okresu
Powstania Styczniowego i pobytu w niej nasze-
go Patrona - Gen. Mariana Langiewicza zostata
uwieczniona w literaturze polskiej poprzez dzieto
Jerzego Zutawskiego pt. Dyktator. Prolog i cztery
akty z krwawych dni 1863 roku (pierwsze wydanie
we Lwowie w 1903 roku) oraz w sztuce plastycznej

Razem w stusznej

Dzieci z Oddziatu Przedszkolnego przy Szkole
Podstawowej im 600-lecia Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego w Wysiotku Luborzyckim uczestniczy-
ty w dwutygodniowych zajeciach poswieconych

tematyce ekologicznej. W kregu zainteresowan
,mtodych ekologdéw” znalazty sie zagadnienia zwia-
zane z recyklingiem, zasadami segregacji Smieci,
kompostowaniem bioodpadéw. Szczegdlng uwa-

ga cieszyty sie odnawialne Zrédta energii - dzieci
z wielkim zaangazowaniem wykonaty model farmy
wiatrowej. W ramach ,ciekawostki” przedszkolaki
zostaty zapoznane z tamancem jezykowym ,panele
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poprzez drzeworyt Oboz w Goszczy, ktory zostat
zamieszczony w Kalendarzu Narodowym na rok
1864 (wydany w Wiedniu w 1863 roku, znany ze
Zbioru Ambrozego Grabowskiego).

Dyrektor Szkoty sktada serdecznie podzieko-
wania nauczycielom i uczniom zaangazowanym
W przygotowanie uroczystosci.

sprawie...

fotowoltaiczne”. Trudnos¢ zwigzana z nazewnic-
twem wywotata wsrod dzieci wiele radosci, bedac
jednoczesnie nie lada wyzwaniem.

Zwienczeniem zajec byto wykonanie przez dzie-
ci (we wspotpracy z rodzicami) plakatu na temat:
W jaki sposdb dbamy o $rodowisko w naszym
gospodarstwie domowym”? Zaangazowanie i kre-
atywnosc¢ autoréw prac musiaty zostacé nagrodzo-
ne. Dzieci otrzymaty dyplomy ,Mtodego Ekologa”,
a dzieki pani Anecie Caba z Referatu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Odpadami Urzedu Gmi-
ny Kocmyrzéw-Luborzyca, takze drobne upomin-
ki rzeczowe, ktore sprawity obdarowanym wiele
radosci.

Ksztattowanie postaw proekologicznych wsréd
dzieci, nalezy uznac za kwestie priorytetowa, za-
rowno w placéwkach edukacyjnych, jak réwniez
w ,zaciszu domowym”. Dla dzieci w wieku przed-
szkolnym i wczesnoszkolnym rodzic jest niekwe-
stionowanym autorytetem, dlatego Jego czynny
udziat w ksztattowaniu postaw ekologicznych jest
tak wazny.

Anna Szota

cenie w wykonywaniu trudnej i odpowiedzialnej
pracy grupa 5-latkow wraz z wychowawca grupy
pania Monika Gora zorganizowata akcje ,Paczka
dla Medykow”. Dzieci wraz z Paniami przygoto-
waty drobne prezenty, ktére trafity do lekarzy,
pielegniarek, ratownikéw medycznych i innych
pracownikow Szpitala Wielospecjalistycznego im.
Stanley Dudrick’a, Szpitala Uniwersyteckiego ul.
Kopernika 23 oraz Szpitala Specjalistycznego im.
G. Narutowicza. W tym szczegdlnym czasie zy-
czymy wszystkim pracownikom Stuzby Zdrowia

VIl Memoriat im.
Pytlinskiego

VIl juz edycja Memoriat im. Pawta Pytlinskiego
w Judo Dzieci i Mtodzikéw zostata przeprowadzo-
ne w rezimie sanitarnym na duzej sali judo Towa-
rzystwa Sportowego WIStA w Krakowie w dniu
28.02.2021 r. To pierwszy turniej w naszym regio-
nie przeprowadzony w tym roku. Memoriat zgro-
madzit zawodnikow i zawodniczki w kategorii wie-
kowej dzieci i mtodzikow z klubdw z wojewddztw
matopolskiego, podkarpackiego, swietokrzyskiego
i slaskiego. W tej rywalizacji uczestniczyli takze
zawodnicy JUDO CENTRUM K-L. W kategorii
dzieci starszych wystartowali: Weronika Dzio-
ba, Mikotaj Marczykiewicz, Filip Kolanowski,
a w kategorii mtodzikéw: Lena Ziembla, Anika
Paluch, Wiktoria Kmera i Kacper Rynczak. Ry-
walizacja byta bardzo zacieta. Kazdy chciat poka-
zac sie w tym czasie pandemicznego ograniczenia
7 jak najlepszej strony. Mimo dobrej postawy, osta-
tecznie tylko Lena Ziembla wywalczyta brazowy
medal w kat. U16 44 kg. Lena pokonata w walce
o Il miejsce swa klubowa kolezanke Anike Paluch.
Ten pierwszy tegoroczny start pokazat w jakiej
jestesmy formie i co powinnismy jeszcze doskona-
lic, tak aby na jesienn 2021 ,przejs¢” eliminacje do

wszelkiej pomyslnosci, zdrowia, radosci oraz
osobistego szczescia.
Monika Spyrka

Pawta

Mistrzostw Polski mtodzikow i mtodziczek. Kazdy
start wtym pdtroczu oraz okres wakacyjnego obo-
zu przygotowawczego bedzie przygotowaniem do
tej wtasnie imprezy. W sktadzie naszego gminnego
klubu mamy zawodnikéw i zawodniczki aspirujace
do startu w tej prestizowej imprezie. Tymczasem
cieszy tak liczny start zawodnikow z logo Gmi-
ny Kocmyrzéw-Luborzyca na dresach i judogach
startowych.
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‘oraz Centrum Kultury i Promocji
w Kocmyrzowie-Luborzycy

Zapraszajg do udziatu w konkursie
"Zaprojektuj EKO Ozdobe Swiateczng'"

Konkurs trwa od 4 marca do 5 kwietnia 2021 roku

Regulamin konkursu dostepny na stronie www.ckip.pl

Prace nalezy przesytac na email: ekoozdoba2l@ckip.pl
» Dodatkowe informacje tel. 12 387 18 11

~Eurspefski Fusdusz Hodny na recce Roewn o Ohsrandw Wi jskoob:
Europa imwesiajges w obsesry wicjskie™
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Strazacy w walce z SARS-CoV-2

Realizujac dziatania pomocowe zwigzane
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalcza-
niem skutkow rozprzestrzeniania sie koronawirusa
SARS-CoV-2, Ochotnicze Straze Pozarne Gminy
Kocmyrzow-Luborzyca z Goszczy, tuczyc i Kar-
niowa, w ramach wspoétpracy z samorzadem lokal-
nym, wziety udziat w akcji dezynfekcji przystankéw
autobusowych we wszystkich miejscowosciach
naszej gminy. Celem podjetych dziatan byto zmini-

o —_—

malizowanie zagrozenia zakazenia koronawirusem
mieszkancow gminy korzystajacych ze srodkéw
komunikacji zbiorowej. Pomoc strazakéw polega-
ta na odkazeniu wiat przystankowych s$rodkiem
dezynfekcyjnym, przy wykorzystaniu specjalnych,
przenosnych opryskiwaczy spalinowych. Podczas
realizacji czynnosci dezynfekcyjnych, cztonkowie
OSP zabezpieczeni byli we wszystkie niezbedne
srodki ochrony osobistej.

Wiosenne porzadkowanie

placow zabaw

W pierwszych dniach marca br. pracownicy
ZGK w Kocmyrzowie-Luborzycy przeprowadzili
sprzatanie i przygotowywanie placéw zabaw znaj-
dujacych sie na terenie naszej gminy do wiosenno
- letniego sezonu. Zbierane byty odpady poroz-
rzucane po terenie placéw zabaw, usuwana ziemia

z kretowin, atakze przeprowadzana zostata dezyn-
fekcja urzadzen i tawek.

Uwagi dotyczace czystosci i bezpieczenstwa
na placach zabaw mozna zgtasza¢ pod numerem
tel.: 12 387 10 35.

MARZEC NR 3/329
A



NG \INeNe Fwiadomosci lokalne

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej informuje:

Whiosek o ,500+" na nowy okres zasitkowy

W wersji papierowej

Przypominamy, ze wnioski w wersji papierowej
na $wiadczenie wychowawcze 500+ przyjmowane
bedajuz od 1 kwietnia!

Informujemy rownoczesnie, ze warunkiem ter-
minowej wyptaty swiadczenia jest ztozenie prawi-
dtowo wypetnionego formularza wniosku!

0Od 2021 r.prawo do $wiadczenia ,500+" bedzie
ustalane na okres od 1 czerwca do 31 maja nastep-
nego roku kalendarzowego.

Terminy wyptat Swiadczenia ,500+"

Ztozenie kompletnego i prawidtowo wypet-
nionego wniosku o $wiadczenie wychowawcze na
kolejny okres w terminie do 30 kwietnia oznacza
przyznanie oraz wyptate Swiadczenia za czerwiec
maksymalnie do 30 czerwca tego roku. W przy-
padku kompletnych i prawidtowo wypetnionych
whnioskéw ztozonych w okresie od 1 do 31 maja

danego roku, ustalenie prawa oraz wyptata przy-
znanego swiadczenia z wyréwnaniem od czerwca
nastapi nie pézniej niz do 31 lipca tego roku. Jezeli
osoba ubiegajaca sie o Swiadczenie wychowawcze
ztozy wniosek wraz z wymaganymi dokumenta-
mi w okresie od 1 czerwca do 30 czerwca danego
roku, ustalenie oraz wyptata przyznanego Swiad-
czenia z wyrdéwnaniem od czerwca nastapi nie poz-
niej niz do dnia 31 sierpnia tego roku.

Uwaga!

Ztozenie wniosku pézniej, czyli po 30 czerwca,
oznacza, ze prawo do $wiadczenia wychowawcze-
g0 zostanie ustalone, a Swiadczenie wyptacone od
miesigca ztozenia wniosku. Tylko ztozenie wniosku
do koncaczerwca 2021 r. gwarantuje, 7ze Swiadcze-
nie wychowawcze zostanie wyptacone z wyrdéwna-
niem od 1 czerwca.

Punktu Informacji, Wsparcia i Pomocy dla Oséb
Dotknietych Przemoca w Rodzinie

Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciw-
dziatania Przemocy w Rodzinie w Kocmyrzowie-
Luborzycy przypomina mieszkancom naszej Gminy
omozliwosci korzystania z ustug Punktu Informacji,
Wsparciai Pomocy dla Osob Dotknietych Przemo-
caw Rodzinie dziatajacego przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w Kocmyrzowie-Luborzyca.

W Punkcie mozna skorzystac z poradnictwa so-
cjalnego, psychologicznego oraz prawnego.
Poradnictwo socjalne odbywa sie telefonicznie
od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy tut.
Osrodka.

Poradnictwo psychologiczne i prawne udzie-
lane jest po wczesdniejszym ustaleniu terminu
z pracownikami socjalnymi pod numerem telefonu
12387 11 10.
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W kazdy pierwszy czwartek miesigcaw godz. od
9.00do 12 .00 w siedzibie Osrodka dyzuruje dziel-
nicowy z Komisariatu Policji w Stomnikach. Go-
dzine spotkania z dzielnicowym nalezy wczesniegj
uzgadniac¢ z pracownikami socjalnymi GOPS pod
numerem telefonu 12 387 11 10. Dyzury maja na
celu utatwi¢ dostep do informacji lub pomocy oso-
bom uwiktanym w przemoc, badZ osobom, ktore
widza w Srodowisku niepokojace zjawiska wymaga-
jace interwencji Policji.

Wszystkie spotkania odbywaja sie w rezimie
sanitarnym.

Fwiadomosci lokalne

AKTUALNOSCI

Opiekujesz sie bliskim?

Mozesz liczyc
na bezplatne wsparcie.

+  grupy wsparcia,
+ poradnictwo, wsparcie psychologiczne,
» terapia zajeciowa,

+ warsztaty ACT,

+ praca z rehabilitantem,
konsultacja z psychologiem,
konsultacja pielegniarska,

+  kursy (obstuga komputera, Internet),

»  szkolenia np. z zakresu rehabilitacji,
wyjazdy integracyjne,

+ ustugi odcigzeniowe/wytchnieniowe obejmujqgce
czasowe przebywanie osoby niesamodzielnej pod
profesjonalng opiekq (opieka zastepcza),

+ kontakt z pracownikami opieki spotecznej z zakresu
swiadczen, procedur i programéw dofinansowania,

INteria OBECNI
SPRAWD2Z »

oferte Centrum Wsparcia

Opiekunow Nieform
e-mail:obecni@ﬁrma.interiu.p’i il 1Y
tel. 795 634 035
www.obechi.interia.pl

Q5 e A\ MALOPOLSKA - [
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Stowarzyszenie Gmina Aktywna+
oraz Centrum Kultury i Promocji
w Kocmyrzowie-Luborzycy

Zapraszajg mtodziez do udziatu
w konkursie
"Zaprojektuj EKO MEM"

Konkurs trwa od 4 marca do 5 kwietnia 2021 roku

Regulamin konkursu dostepny na stronie www.ckip.pl

Prace nalezy przesytac na email: ekomem2l@ckip.pl
Dodatkowe informacje tel. 12 387 18 11

e KORGNA -

WFuropejski Fanduss Ralny o reces Roewoju Obsearin Wicjskich:
Euraga inwestufagca w abirary wicjskies™
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Ztoty medal w Jasle

W dniu 6.03.2021 odbyty sie w Jasle Otwar-
te Mistrzostwa Miasta Jasta w Judo, w ramach
rocznego cyklu imprez pod nazwa International
Judo League. W tym cyklu w latach 2017 i 2018
zawodnicy CENTRUM Judo K-L: Natalia Zieciak
i Wojciech Matczyk zdobywali najwyzsze laury
w dzieciecym judo. W tym roku, w pierwszym star-
cie CENTRUM Judo K-L reprezentowaty Wero-
nika Dzioba (U13 46 kg) i Lena Ziembla (U15 44
kg). Weronika Dzioba po wygraniu pierwszej walki,
kolejne dwie przegrata i zostata sklasyfikowana na
VII miejscu w swojej kategorii wagowej. Natomiast
Lena Ziembla siegneta po sukces, o ktérym ma-
rzy kazdy sportowiec. W walkach po ztoty medal
pokonata przed czasem przez IPPON zawodniczki
z Tuchowa i Bytomia. W finatowe] walce juz po 90
sekundach, po wykonaniu OSOTOGARI, pokona-

‘kie Centrum

ta réwniez przez IPPON zawodniczke z Wieliczki.
To duzy sukces Leny, ktéra mimo pandemii ¢wiczy
regularnie. Tak na macie, jak i w domu wykonujac
zmudnie ¢wiczenia kondycyjne. Gratulujemy zdo-
bytego medalu i stylu w jakim go osiagneta.

Koncert ,Kosynieréw”

Z okazji nadchodzacych Swiat Wielkanocnych,
7 uwagi na brak mozliwosci wspdlnego spotkania
CKiP oraz Orkiestra Deta ,Kosynierzy” z Lubo-
rzycy zapraszaja do wystuchania wyjatkowego
instrumentalnego koncertu, ktory dostepny jest

na kanale YouTube Centrum Kultury i Promocji

w Kocmyrzowie-Luborzycy, fb ckip oraz stronie in-
ternetowej. Podczas koncertu zaprezentowane zo-
staty nastepujace utwory: preludium do ,Te Deum”
- utwor z epoki baroku, francuskiego kompozytora
Marca Antoine Charpentiera, Ballada ,Ammer-
land” holenderskiego kompozytora Jacoba de Ha-
ana, ,Choral and rock”, utwor wspoétczesny, stylizo-

wany z charakterystyczna dla baroku fughetta oraz
Hallelujah, instrumentalna wersja znanego przebo-
ju Leonarda Cohena.

Orkiestra pod batuta Jarostawa Ignaszaka data
popis kunsztu i muzycznego wktadu w kulturalne
zycie gminy podczas nasilajacej sie pandemii. Po
zakonczonym koncercie odbyto sie oficjalne po-
dziekowanie za dtugoletnig wspodtprace Stawomira
Bukowskiego. Dyrektor Centrum Kultury Agniesz-
ka Brodowska sktada na rece orkiestry serdeczne
podziekowania za mobilizacje i che¢ koncertowania
pomimo braku mozliwosci zrealizowania koncertu
Z publicznoscia.
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,Na jednym wédzku”

7 marca br. nasze Centrum Kultury i Promogji
zorganizowato stand up z okazji Dnia Kobiet - Ona
Mama Show pt: ,Na jednym waozku!”. Na jednym
wozku jada wszystkie mamy - zmeczone, zachwy-
cone, zatroskane, wkurzone, zakochane i majace
dos¢, czesto jednoczesnie. Spektakl to odprezaja-
ca terapia Smiechowa, ktéra pozwolita spojrzec na
wiele codziennych probleméw z przymruzeniem
oka, pokazujac wspdlnote rodzicielskich doswiad-
czeni i oddech ulgi ptynacej z najwazniejszego dla
rodzicow pocieszenia $wiata: ,U nas doktadnie
tak samo!”. Show odbyt sie w rezimie sanitarnym,
zgodnie z panujacymi obostrzeniami. Dzieki rela-
cji na zywo mozliwy byt takze udziatu online. Byt
to premierowy, przezabawny spektakl w wyko-
naniu energicznej i przebojowej Katarzyny Marii
Zawadzkiej - aktorki, trenerki aktorstwa, mamy,
twdérczyni projektu skierowanego do mam pt.:

,Nieprzyktadna mama’, do ktérego scenariusz na-
pisatainna mama - Aneta Stokes. W sumie stand up
obejrzato ponad 70 oséb.

Gitara online w naszym Centrum

Centrum Kultury i Promocji w Kocmyrzowie -
Luborzycy dlawszystkich, ktorzy cheieliby nauczy¢
sie grac na gitarze rozpoczeto prezentacje krotkich
filméw instruktazowych online.

Filmy ukazywac sie beda systematycznie na
stronie internetowej www.ckip.pl oraz YouTube.

Z nich bedzie mozna dowiedzie¢ sie min. jak
zbudowana jest gitara, jakie mamy rodzaje gitar, jak

MARZEC NR 3/329

czytac nuty, jakie mamy akordy. Beda rowniez pre-
zentowane ¢wiczenia grane z nut, proste piosen-
ki ale rowniez powazniejsze utwory. Zachecamy
wszystkich do ogladania, poznania tego pieknego
instrumentu i oczywiscie nauki gry.

Fwiadomosci lokalne AKTUALNOSCI

Sukcesy naszych tancerzy

Nasza taneczna ekipa ,Master Move Dance
Academy” wzieta udziat 6 marca br. w pierwszych
w tym sezonie zawodach tanecznych. Zawody
LAstra Dance Cup 202" to zawody o wysokim po-
ziomie zaawansowania, gdzie rywalizowali tance-
rze z catej Polski. Wszyscy uczestnicy zaprezento-
wali niesamowite umiejetnosci. Tym bardziej mamy

powdd do dumy i Swietowania, a takze motywacje
do dalszej pracy nasali. Nasi tancerze byli niesamo-
wicie dobrze przygotowani dzieki pracy cudow-
nych instruktoréw: Diany Krol, Kuby Czop, Eweliny
Konarskiej.

Ponizej prezentujemy wspaniate wyniki tance-
rzy podczas tegorocznego ,Astra Dance Cup”:

| miejsce - DOUBLE-M - formacja HIP HOP pow. 15 lat

| miejsce - Wiktoria Grodowska - solo 12-15 lat

[l miejsce - Julia Gatazka i Julia Oledzka - duet HIP HOP pow. 15 lat

Il miejsce - Amelia Berendt i Ania Zurek - duet HIP HOP 12-15 lat
Gratulujemy wystepu Ani Zurek, Zuzannie Berendt, Zuzannie Barcentewicz,
Zofii Piejak, Sonii Wotlinskiej, Zuzannie Kudlanskiej, Julii Duk.

[l miejsce - MMDA PRO - formacja JAZZ pow. 15 lat

IV miejsce - MMDA PRO MINI - mini formacja JAZZ pow. 15 lat
IV miejsce - Amelia Berendt i Blanka Lasek - duet JAZZ 12-15 lat
[ miejsce- MASTER JAZZ GIRLS - formacja MODERN 12-15 lat
I miejsce - Daria Matozie¢ - solo MODERN 12-15 lat

V migjsce - Ada Kmak - solo MODERN 12-15 lat
V miegjsce - Emilia Staby - solo MODERN 12-15 lat

VI miejsce - Blanka Brodowska - solo MODERN do 11 lat
VI miejsce - Tosia Piejak - solo MODERN 12-15 lat
Gratulujemy wystepu Blance Lasek, Julii Gatazka, Zofii Piejak, Paulinie Kostas!

IV miejsce - Zuza Berendt - solo SHOW DANCE 12-15 lat
V migjsce - Blanka Lasek - solo SHOW DANCE 12-15 lat
V miegjsce - Julia Gatazka - solo SHOW DANCE pow. 15 lat
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Obudz swojg kreatywnosc¢
na wiosne z Centrum Kultury

Zapraszamy serdecznie na cykl instruktazo-
wych Warsztatow Wielkanocnych. Bedziemy wy-
konywac¢ dekoracje Swiateczne w réznych stylach
(eko, glamur, natura). Warsztaty bedg w formie fil-
mikow instruktazowych udostepnianych raz w ty-
godniu. Mamy nadzieje ze kazda kreatywna osoba
znajdzie cos dla siebie. Zapraszamy do Sledzenia
naszej strony www.ckip.pl oraz na Facebooku.

,Odlotowe Dzieciaki” w CKiP

- online

Centrum Kultury i Promocji w Kocmyrzowie-
-Luborzycy zaprasza wszystkie dzieci w wieku
szkolnym - klasy od O do VIII do wziecia udziatu
w Gminnym Konkursie ,Odlotowe Dzieciaki”.

Gtéwnymi celami konkursu jest mozliwosc za-
prezentowania swoich umiejetnosci, rozwijanie
witasnych zainteresowan i uzdolnien, a takze za-
checenie do czynnego udziatu dzieci w imprezach

Nasza historia

kulturalnych i sportowych.

Z uwagi na sytuacje epidemiologiczna tegorocz-
ny konkurs odbedzie sie w formie online. Termin
nadsytania zgtoszen uptywa z dniem 21 kwietnia
2021 r. Regulamin i dodatkowe informacje dostep-
ne sg na stronie www.ckip.pl. Gorgco zachecamy do
wziecia udziatu w konkursie.

Karczmy i ich dzieje, nie tylko
na obszarze naszej gminy - czesc |l

Historia polskiej karczmy dobiegta konca
u schytku dziewietnastego stulecia. Zniesienie pry-
watnego prawa szynku zwiastowato rychty jej upa-
dek. Po ponad tysiac letniej obecnosci na ziemiach
polskich znikneta z polskiego krajobrazu, a zawdd
karczmarza popadat w nietaske. Wtasciwie przez
caty czas istnienia pozostata niezauwazona i az
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trudno uwierzy¢, ze zaden z wspotczesnych mito-
Snikow podrézy po Rzeczpospolitej nie skreslit ani
stowa o wszedobylskiej karczemnej chacie, ktéra
stata na drodze niemal, Zze przy kazdym kosciotku
i kopcu granicznym. Moze podroznym zabrakto
Swiadomosci, ze oto wtasnie mineli éw przyby-
tek, amoze po prostu lepiej byto przemilczec pobyt

Fwiadomosci lokalne AKTUALNOSCI

w karczemnych pieleszach, zwtaszcza u schytku
Swietnosci, gdy strach byto przekroczy¢ prog cze-
g0s, co wtasciwie dawnej karczmy nie przypomina-
to. Stato w towarzystwie rosochatej wierzby krzy-
we z pochylonym dachem z dziurawymi oknami,
gdzie po izbach hulat tylko wiatr. Niegdys dawna
karczma byta przede wszystkim byta domem szyn-
ku trunkéw dziedzica i pozostata nim az do konca.
W jej naturze lezat wyszynk i zabawa, byto to miej-
sce gtosne i gwarne. Jesli ktos szukat wygdd to tyl-
ko w dworskiej oficynie, ale nie w polskiej karczmie,
tu, co najwyzej musiat mu wystarczy¢ nocleg na
wilgotnym sianie albo byle, jakim t6zku, za to w kar-
czemnej izbie mégt urzadzic wesele, chrzciny i sty-
pe. Powiadano, Zze Zaden liczacy sie gosciniec
w okolicy nie mogt obejsc¢ sie bez dobrego karczma-
rzaimuzyki. Karczma bez grajkéw swiecita pustka-
mi, dudy i skrzypce byty koniecznoscia, tylko wtedy
tetnita zyciem. Bo przy dZzwiekach muzyki wzno-
szono okrzyki radosci, topiono smutki w panskim
alkoholu, grano w kosci, w Popielec panny urzadza-
ty zabawe dla starych mezatek. W karczemnych
izbach pod ,Wielguszem” czy w ,Ordzie” dziato sie
naprawde wiele. Byto stychac odgtosy narzekania
i bojek. Czasem wybrano sottysa, ktos udzielit slu-
bu lub Sciggnat podatek zacisznym karczemnym
koncie. Generalnie w pietnastym wieku byty to in-
stytucje dos¢ niezalezne bedace waznym centrum
towarzyskim wsi, na tyle waznym, ze pojawity sie
przy nich rézne obyczaje. Najbardziej popularnym
byt litkup, czyli opicie zawartej umowy przy kar-
czemnym stole, w przeciwnym razie umowe unie-
wazniano. Co wiecej wydaje sie, ze zwyczaj dw po-
zostat z nami az do dzis w nie co tylko zmienionej
formie, co sprowadza sie do ,oblania wspdlnego
sukcesu. Sam litkup to nie wszystko. W dobrym to-
nie lezato takze wkupienie sie w sasiedztwo i za-
proszenie nowo poznanych sasiadow do karczmy.
Ogodlnie za wszystko dziekowano kieliszeczkiem
nawet za odebrang nauke. Zwyczaj ten byt znany
wsrod kosiarzy, zawsze znalazt sie w tym gronie tak
zwany wilk (mtody kosiarz), ktéry co dopiero na-
uczyt sie zawodu i w podziece za odebrane nauki
zapraszat swego mistrza na cos mocnigjszego.
Wspomniane karczmy prowadzone przez rodzine
Wieczorkéw, Brosiéw i inne rody nalezaty do
karczm dziedzicznych i byty zaliczane do tak zwa-

Wtodzimierz Tetmajer, Tannce w karczmie

nych pozytkéw. Zapewne wokodt nich uprawiano
chmielniki i ziemie w miedzy czasie pedzono tru-
nek. Niewykluczone, ze czasem podjeto takze de-
cyzje o sprzedazy karczmy. Wowczas sprzedawano
karczme z catym dobrodziejstwem inwentarza, ta-
kie umowy zawierano jeszcze w dziewietnastym
stuleciu. Réwniez na naszym terenie chetnie korzy-
stano z tej praktyki. Czynita to gtéwnie Kapituta
Krakowska, ktéra szczegélnie upatrzyta sobie
karczmy w Goszczy i dos¢ aktywnie przystapita do
skupowania okolicznych ziem w latach 1274-1328
by zwiekszyc swoj stan posiadania majacy stanowic
pewng catos¢. Miat jej w tym dopomaéc jeden za-
wartych kontraktéw z rycerzami Rodgerem i Fali-
stawem z Marszowic oraz Piotrem z Zagorzyc,
opiewajacy na piec groszy praskich za miejscowa
karczme. Rycerstwo z Marszowic nie stanowito
wyjatku pod tym wzgledem, inni tez spisywali tako-
we akty. Najstarszy tego typu nasz rodzimy doku-
ment pochodzi z 1266 roku i poswiadcza sprzedaz
Kapitule Krakowskiej przez rycerza Stawomira
sadu, taki i prawa karczemnego, ktore jego ojciec
Pankracy miat dostac z nadania ksigzecego. Co cie-
kawe akt ten okazat sie by¢ w pdzniejszym czasie
zwiastunem ktopotéw zwigzanych z posiadaniem
karczmy i prawa propinacji w tososkowicach, gdzie
wkrétce jakikolwiek szynk przestat istniec. Niekto-
rzy jak Jaszek z Czulic, woleli dobic targu z miastem
niz z Kapituta Krakowska o nieposkromionym ape-
tycie na karczemne chaty, co mogto sie optacic.
W koncu zbit nie on maty kapitat na karczmie ,Ro-
spad”, jaka posiadat w Marcinkowicach sprzedajac
ja z siedmioma stajniami i z niwa Markloska za pie¢-
dziesiat grzywien miastu Wieliczce. Wkrétce wol-
nos¢ sredniowiecznych karczm zostata ukrécona

29 MARZEC NR 3/329
& DS



przez szlachte. Gdy tylko okazato sie, ze warzenie
piwa z jeczmienia moze przynies¢ nie maty zysk.
Prawie stukrotne przebicie zyskéw pochodzacych
ze sprzedazy gorzatki niz samego zboza prze-
ksztatcito karczme w instytucje panszczyzniana
zwiazana z narzutem propinacyjnym, czyli z obo-
wigzkiem chtopa do picia i kupna panskiego alkoho-
lu w okreslonej ilosci. Na efekty dtugo nie trzeba
byto czekac. Chtop coraz wiecej pit, byt coraz gor-
szym gospodarzem, zapozyczat sie u Zyda karcz-
marza nie sptacajac dtugdw, bo i niby, czym, gdy za
prace ptacono wodka, zwtaszcza w zaborze rosyj-
skim gdzie gorzatka byta tansza od chleba. Sytuacja
wcale nie miata sie ku lepszemu. Nadzieja na popra-
we tracata naiwnoscia. Produkcja gorzatki z ziem-
niakéw dawata jeszcze wieksze mozliwosci. W do-
datku polska przepalanke okrzyknieto eliksirem
dtugowiecznosci, totez pili wszyscy nawet niemow-
leta nig pojono sadzac, ze pdZniej beda stroni¢ od
karczemnych uciech. Niestety monopol propina-
cyjny szlachty zmienit funkcjonowanie i status
karczmy. Od tej pory karczmarze stali sie dzierzaw-
cami. Kazdy z nich na swietego Jana otrzymywat
wynagrodzenie — Swietojanke, czyli 1/20 od
catosci sprzedanych trunkow z dworskiego browa-
ru i gorzelni. Byli tez zobowiazani do takich optat
jak czopowe i szelezne, ktére mozna przyréwnac
do dzisiejszej znanej nam akcyzy. Przy tym narazeni
na kare chtosty badz utrate majatku, gdy wyszto na
jaw, ze szynkuja obcym alkoholem. Czasem sama
Smier¢ karczmarza na rodzine $ciggata tragedie.
Jedna z wddéw po karczmarzu Teresa po smierci
meza musiata zamieszkac¢ na komornym w Goszy-
cach. Nadto karczmarz bedacy uchem i okiem dzie-
dzica nie budzit ani zaufania swego chlebodawcy
ani wspotpobratymcéw. Na karczme, w jakiej przy-
szto mu szynkowac rowniez patrzono podejrzliwie.
Pono¢ pod karczemnych dachem miaty dziac sie
takie, rzeczy, ze same diabty z piekta miaty schodzi¢
sie do karczemnego stotu. Dodatkowo otoczke ta-
jemniczosci zyskata przez éwczesny pijar. Uwaza-
no, ze w takiej karczmie dzieje sie to wszystko, co
niedozwolone: lichwa prostytucja, fatszerstwo pie-
niedzy i szmugiel gorzatki przez granice, tu zbieraja
sie wszyscy szubrawcy i ztodzieje. Nic dziwnego, ze
los karczmarza byt coraz bardziej niepewny. Za-
pewne dla utrzymania porzadku w wiosce nasi
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szynkarze musieli prowadzi¢ wyszynk na zmiane.
Byto to koniecznoscia by pogodzic¢ czesto zaciekte
rywalizujacych i sktdconych ze sobg zwtaszcza, ze
kazda kolejna wioska dla kolejnej karczmy stawata
sie za ciasna. W owym czasie tym, ze jak waznym
dla wsi przybytkiem na przyktad w Luborzycy za-
rzadzali Jan Bros i Tadeusz Baranski, ktérzy wraz
z rodzinami w 1790 roku zamieszkiwali ,Dom
Karczmarza“. W tym samym czasie Mikotaj Kamin-
ski szynkowat z rodzing w Dojazdowie, zas w Go-
szycach karczmarzami byli: Krzysztof Koziot, Fran-
ciszek Wojcik i Walenty Wieczorek. Kazdy z nich
bez wyjatku prowadzit typowa polskg karczma.
Niezaleznie od tego, komu i jaka przyszto prowa-
dzi¢ karczme, kazdy karczmarz musiat zna¢ tajniki
sztuki szynkowania. By szynk szedt jak nalezy nie
raz dopomogli szczesciu zaklinajac rzeczywistosc
na rézne sposoby. Najczesciej zabiegano o rzeczy
nalezace do wisielca, zazwyczaj o powrdz, na jakim
zostat powieszony, wiara w magiczna moc tego
typu nieboszczyka byta powszechna. Nie zaszko-
dzito réwniez umyc¢ naczyn w specjalnym wywarze
7 ziot, pomocne byty takze mréwki, a raczej mikstu-
ra z nich, aby klienci karczmy trzymali sie tak jak
one swojego mrowiska. Jak wida¢ cel uswiecat
Srodki. Kazdy sposob byt dobry by tyko jadto znik-
neto z karczemnego stotu i jak najszybciej opusto-
szaty beczki z trunkiem dziedzica, a temu wszyst-
kiemu miat zaradzic¢ juz sam karczmarz.

Prowadzenie szynku nie byto jedynym obowigz-
kiemszafarzaiwcaleniebytotatwonimzostac¢,wkon-
cu urzedowat w panskiej karczmie, ktora dla wsi
byta,pertgw koronie”. Czesto bywato tak, ze petnit
takze funkcje sottysa, a wiec jak widac nie mégt to
by¢ byle, kto. Nasi pierwsi karczmarze wywodzili
sie z chtopstwa, dopiero pdzniej na arendarza wy-
bierano Zyda, gdy ,bra¢ szlachecka” uznata, ze
chtopu nie mozna ufac, bo jak obdarzy¢ ,cos” o gru-
bianskiej naturze, bez wstydu i rozumu zaufaniem.
Wsrod przymiotéw szynkarzy wymieniano dba-
tos¢ o higiene i czystosc, wsrod wad porywczose,
zawsze. Ich ognisty temperament zwiastowat tylko
ktopoty dla mieszkancoéw wsi, w ktérych szynkowa-
li, albowiem liczne burdy konczyty sie uszczerb-
kiem na zdrowiu samego karczmarza a w najgor-
szym razie jego Smiercig badz pozoga karczemnej
chaty. Nie kazdy z karczmarzy zdotat uciec przed
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Jézef Chetmonski, Przed karczma. Pejzaz jesienny, 1882 r.

gniewem pana, gdy szynk zostat strawiony przez
ogien. Nie wielu tez uszto z zyciem,a takze nie raz
byli przyczyna owego nieszczescia. Oto szynkarz
Pana Zboinskiego, Antoni Nagty, w 1796 roku za-
snat z jednej stodot palac tyton zaproszyt ogien,
wskutek czego sam sptonat zywcem, a wraz z nim
karczma i znaczna czes¢ Skrzeszowic. Pozar karcz-
my i Smierc¢ karczmarza byta nie lada ktopotem dla
miejscowej spotecznosci i dla dworu. Utrata karcz-
my dla wsi byta bolesna, to tu jak w soczewce sku-
piato sie zycie spoteczne zycie towarzyskie i gospo-
darcze jej mieszkancéw. Z kolei znalezienie
odpowiedniego kandydata dla dworu wecale nie
byto tatwe, bo cho¢ karczmarz uchodzit za najpo-
pularniejszy zawod w Rzeczpospolitej, nie kazdy
zastugiwat na miano ,dobrego”. Jak pisat Zygmunt
Gloger dobry karczmarzikarczmarka,[...] powinien
by¢ zawsze trzezwy, czujny i baczny, bo w réznych gto-
wach znajdujq sie fantazje: znajdujq sie tanecznicy, sq
napastnicy i ztodzieje. Karczmarz ma by¢ ludzki, kaz-
demu uprzejmy i dogodny. Wszelki hatas musi wcze-
Snie usmierzac, narzedzia kaleczqce usuwac [...] Miary
sprawiedliwe ma trzymac |[...] Karczmarka winna ba-
czy¢, aby ztobku w kredzie nie wyrzynata i dwoch kre-
sek za jedng pijanemu chtopu nie znaczyta, piwa z ko-
newki”, tylko wtedy byt godny prowadzi¢ wyszynk
w panskiej karczmie. Jednak bycie karczmarzem
wcale nie byto tatwe, chocby przedstawiat wzor
cnotwszelakich, pan patrzytnaniegoz podethainie
ufat za grosz. Musiat zachowac czujnos¢ czy aby
szynkarz nie sprzedawat obcych trunkéw. Biada
temu, ktéry dopuscit sie oszustwa. Zwazat takze na
moralne prowadzenie sie karczmarzaijego rodziny.

Za oszustwa, sprzeniewierzenie sie moralnosci
czekata go nawet kara wiezienia, a w ostatecznosci
sprzedaz karczmy i catego dobytku, a niestety
oszustwa sie zdarzaty. Nawet nie pomagaty stowa
roty o uczciwosci sktadane przez karczmarzy od
osiemnastego wieku. Owszem karczma byta szansa
nadochodowy interes dla dziedzica dobr, ale ktopo-
tliwym. Liczne awantury potrafity przybrac tak na
sile, ze czesto czesciowemu zniszczeniu ulegata
sama karczma miedzy innymi takilos spotkat karcz-
me ,Rawatowska” w Pietrzejowicach, gdy 1702
roku miejscowi chtopi ,porachowali kosci” Szwe-
dom. Po zniszczeniu karczmy starano sie jak naj-
szybciej odbudowac, budowano jak u miano, niedo-
skonate z wtasnego budulca. Z czego i jak stanie
nowy szynk Pana nie obchodzito. Z reszta sami
karczmarze tez nie pozostawali dtuzni. Nie raz
przez swoj ognisty temperament wplatali sie w nie-
jedna podejrzana historie o morderstwie lub w ko-
lejng bijatyke, chod nie tylko. Otdz ciekawie przed-
stawia sie historia karczmarza Jana Poczaska, ktory
szynkowat przy ,wielkiej drodze proszowickiej”. Na
ten czas (1477r.) cierpiat wielce z powodu kamieni
nerkowych takze nie mégt podrozowac przez jede-
nascie tygodni. Pomoc krakowskich medykéw na
nic sie zdataidgc zaradg studentéw z Bursy Jerozo-
limskiej, ktorzy u niego nocowali ztozyt Sluby, ze
uda sie pieszo do kosciota Sw. Anny w Krakowie by
adorowac gréb dr Jana z Ket. Wyglada na to, ze do-
petnit slubu gdyz jak Zrodta donosza zostat uwol-
niony od cierpien. Skadinad wiadomo, ze karczmarz
Barttomiej z Pietrzejowic wraz z kmieciami z Lubo-
rzycy uzyskat od Matgorzaty wdowie po Broniszu
z Koszyc i jej starszego syna Barttomieja, oswiad-
czenie, ze nigdy nie byli oskarzani o Smierc Bronisza
ani jej nie zawinili (1448r.). Kilka lat wczesniej do-
szto do sporu o beczke piwa, lecz wniesiony sprze-
ciw przez niejaka Katarzyne zostat oddalony przez
Marka z Czulic. Wszystkich opowiastek nie sposéb
przytoczyc¢. Rzez jasna dochodzito réwniez do po-
wazniejszych gwattow. Pierwszy z nich miat miej-
sce w 1417 roku, gdy poszkodowanym zostat
karczmarz biskupa krakowskiego Jakub, ktéry to
doznat od Jana Garlicy osiem ran krwawych i chro-
moty to znaczy ciezkiego okaleczenia ciata, co
kosztowato Garlice w sumie jedenascie grzywien.
Wocale nie lepiej byto, w 1432 gdy Pawet Paszek,
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karczmarz z Luborzycy pozywat Piotra z tuczyc,
poniewaz ten w Swieto wyciggnat go z cmentarza
podczas sumy i poranit zadajac mu dwadziesciaran.
Karanie za karczemne burdy na niewiele jednak da-
wato. Nigdy, ani wczesniej ani pdZniej nie zapano-
wano nad karczemnym awanturnictwem i nie kaz-
dy karczmarz dobrowolnie chciat poddac sie karze,
wtedy za drobna optata doprowadzano go przed
oblicze sprawiedliwosci. W ten sposéb poskromio-
no krngbrnos¢ karczmarza Mikotaja Bunka z Lubo-
rzycy, za ktérego poreczyli miedzy innymi Paszek
z tuczyc i Ryncza z Batowic. Jeszcze inni jak Piotr
Szafraniec podkomorzy krakowski z tuczyc chcac
dostagpic taski zbawienia nadat karczme ,Rzaka“ ar-
terii Bozego Ciata w Krakowie, a wiec bywata, jak
sadzono, takze karczemna chata ,winda do Krole-
stwa Niebieskiego”. Jednak jak pisat Jozef Ignacy
Kraszewski, ze wie$ bez karczmy ,Bytoby to stwo-
rzenie bez gtowy. Karczma, bowiem jest miejscem
schadzki, rady i wesela, w niej sie wszystko nawiqzuje
i zawiqzuje, w niej zal jeden drugiemu wylewa, w niej sie

ktocq i bijg i swarzajq, i godzq - i kochajq! Karczma to
serce wsi”. Niestety zmiany cywilizacyjne na przeto-
mie osiemnastego i dziewietnastego wieku, kryzys
w przemysle wodczanym doprowadzito do upadku
karczm. W miastach pojawity sie jadtodajnie, ka-
wiarnie, hotele, ktére wyparty dawna karczme za-
jezdna, jeszcze tylko wie$ pozostawata jej bastio-
nem, ale i tu powoli docieraty zmiany. Po zniesieniu
przymusu propinacyjnego, coraz wiecej gospod
wprowadzato sprzedaz gorzatki na wynos, przy
rownoczesnym pojawianiu sie bardziej nowocze-
snych lokali, jak znana nam wszystkim w okolicy
,Goscina” powstata w 1921 roku. Mimo to polska
karczma nie data o sobie zapomniec okryta cieniem
i blaskiem, kojarzona gtéwnie z nadmiernym upoje-
niemalkoholowym,nacozwracanouwagejuzw Pol-
sce w 1911 roku organizujac w todzi wystawe
prozdrowotna, zwracajac uwage, ze brak w umiar-
kowaniu piciu napojow alkoholowych szkodzi
zdrowiu.

Oprac. Julita Wawrowska

Czy dieta cud istnieje?

Z pewnoscig kazdy z nas chociaz raz w zyciu po-
kusit sie o przejscie na diete. Czasem byta to dieta,
w ktérej ograniczalismy jakies sktadniki ze wzgledu
na zte samopoczucie lub chec¢ schudniecia. W Inter-
necie i popularnych miesiecznikach mozna znalez¢
wiele wskazowek jak taka diete cud zrealizowac.
Ale czy na takiej modnej diecie mozna osiggnac
swoj cel zachowujac zdrowie?

Przede wszystkim trzeba odpowiedzie¢ na py-
tanie: Na jaki cud liczymy? Jesli dzieki diecie chce-
my zawalczy¢ z chorobg, lepiej, jesli pojdziemy do
specjalisty i rozpoczniemy z nim wspdtprace, ktéra
moze by¢ wspierana odpowiednia dieta. Moze li-
czymy na szybka utrate masy ciata? Odchudzenie
przed wakacjami? Takich diet jest bardzo duzo, cze-
sto przynoszg zamierzony efekt, ale niestety diety
cud niosg ze soba ryzyko wystapienia efektu jojo,
po zakonczeniu jej stosowania. Dieta taka nasta-
wiona jest na osiggniecie szybkiego efektu dosc
tatwym kosztem. Nie zmienia ona nawykow i przy-
zwyczajen. Diety te czesto sg monotonne i oparte
na pewnym schemacie, ktéry z ostatnim dniem
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stosowania diety, zamieniany jest na stary jadtospis
sprzed kilku tygodni. Przedtuzajace sie diety cud
moga doprowadzi¢ do niedoboréw w organizmie
lub bardzo czesto rozregulowujg metabolizm. Diety
cud bardzo czesto przypominaja gtodowke, a gto-
dowki dtuzsze niz trzy dni bywaja niebezpieczne.
Moga na przyktad nasila¢ objawy chordb krazenia,
uniemozliwiaja uregulowanie glikemii u cukrzykow
i 0sob zdrowych, powoduja béle gtowy czy utrate
masy miesniowej zamiast ttuszczowej. Dtugotrwa-
te deficyty energetyczne negatywnie wptywaja na
psychike. Powoduja uczucie przewlektego zme-
czenia, wprawiaja w zty humor, apatie lub agresje,
sprzyjaja rozwijaniu sie zaburzen organizmu oraz
bardzo czesto spowalniaja metabolizm. Czestym
efektem jest tez niezdolnos¢ do pracy czy ucze-
nia sie. Putapka diet jest rekompensowanie sobie
odmawiania produktéw lubianych. Po skonczonej
diecie tatwiej jest nam zjadac¢ produkty do tej pory
zakazane.

Jak co roku mamy juz dostepny ranking naj-
gorszych i najlepszych diet 2020 roku. Nie dziwi

juz nikogo, ze najlepsze diety dla zdrowia to dieta
srodziemnomorska i dieta DASH. Do pierwszej
trojki przebojem wszedt fleksitarianizm, ktérego
zatozeniem jest ograniczenie w diecie miesa zwie-
rzecego na rzecz produktow roslinnych. Ostatnie,
niechlubne miejsce w rankingu zajeta dieta biatko-
wa Dukana, a przedostatnie ttuszczowo-biatkowa
dieta ketogeniczna. Dieta Keto byta najczesciej wy-
szukiwana dietg w grudniu 2020 roku. Na trzecim

Pudding chia z borowkami
Sktadniki na 1 porcje:

miejscu w rankingu uplasowata sie dieta GAPS, kto-
ra eliminuje produkty trudne w trawieniu. Podsta-
wowa wada tych diet jest eliminowanie bez wiek-
szego powodu grup produktow, ktére sg zréodtem
cennych sktadnikéw odzywczych dla organizmu.
Jesli zdecydowalismy sie na ktoras z popularnych
diet cud, postarajmy sie poszukac¢ dobrego dietety-
ka, ktory utrzyma efekt utraty kilograméw na duzej
i pomoze wprowadzic¢ zdrowe nawyki zywieniowe.

Przygotowanie

— 2 ptaskie tyzki nasion chia 1. Do szklanki wsypujemy nasiona chia, erytrytol i cynamon,

— Pot szklanki wody z mlekiem
(moze byc¢ napdj roslinny)

— Ptaskatyzeczkaerytrytolu
(cukru)

wlewamy mleko z woda. Energicznie mieszamy i odstawiamy
na noc lub na 2 godziny do lodéwki.

2. Kiedy nasiona specznieja dodajemy jogurt.

— Pot kubeczka jogurtu 3. Posypujemy boréwkamii dekorujemy orzechami.

— Boroéwki amerykanskie

— Orzechy pecan

— Szczypta cynamonu czy
kardamonu

Nasiona chia sa bogate w kwasy omega -3. Sa to te same
kwasy, ktére znajduja sie w tranie lub ttustych rybach.
Dodatkowo zawieraja tatwo przyswajalny wapn i zelazo.

Dzieki zawartosci btonnika sprawdzi sie on w zaparciach.

Katarzyna Mraczek,
Doradca Zywieniowy
tel. 506 312 300

katarzyna.mraczek@zlotadieta.pl
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Taki positek jest tez bombg antyoksydantow, ktore zapo-
biegajg rozwojowi raka, sg niezbedne do ,gaszenia” stanéw
zapalnych w organizmie.
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